JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 07.09.2026 DO 13.09.2026

ovocny 0,30l

vretienka 2509 -1, Voda so sirupom 0,30l

Detska vyziva 190g

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok, 3BMI
Natierka francuzska rastlinna 50g, Banan 1ks Polievka zeleninova s masom a cestovinou 0,351 | Pecivo Zemla anglicka |Sedliacka omeleta 220g -3,7, Cvikla
Chlieb séjacerealny 100g, Caj -1,9, Cestoviny $penatové so syrovo-nivovou 68g sterilizovana 120g, Caj ovocny 0,30!
Po ovocny 0,30l omackou 3509 - 1,3,7, Voda so sirupom 0,30l
7.9. 3BMI
Polievka zeleninova s masom a cestovinou 0,35l
-1,9, Cestoviny s vajcom 3509 -1,3, Voda so
sirupom 0,30l
3, 3BCok 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok 3, 3BCok
Maslo dZzemové 40g, Pecivo Kivi 1ks Polievka Miiam,mnam 0,35l - 7, Kuracie stehno | SuSienka celozrna 32g |Liptovské droby 400g -1, Mlieko
Ut vianocka 120g, Kava cierna 0,30l pecené na sposob bazanta 270g -1, RyZa dusena| 3BMI acidofilng 250g, Caj bylinkovy 0,30I
3BMI 190g, Salat mrkvovy s broskyriovym kompoétom | Tycinky 3BMI
8.9. Maslo dzemové 40g, Chlieb 180g, Voda so sirupom 0,30l Liptovské droby 400g -1, Caj
zemiakovy svetly 100g, Kava Cierna bylinkovy 0,30l
0,30l
3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok, 3BMI
Natierka hydinova 80g -7, Paprika Nektarinka 1ks Polievka cicerova so zeleninou a zemiakmi - 1,9, | Dzus 250 ml Parky spiSské 200g s horcicou 30g,
Cervend 50g, Pecivo rozok tukovy Brav€ové rebierko sikulské 2849 -1,7, Knedle Chlieb zemiakovy tmavy 100g, Caj
St 80g, Caj ovocny 0,301 kysnuté 190g -1,3,7, Voda so sirupom 0,30l ovocny 0,30l
3BMI
9.9. Polievka cicerova so zeleninou a zemiakmi - 1,9,
Bravcové rebierko na paprike 214g - 1,7,
Cestoviny kolienka 2509 -1, Voda so sirupom
0,30l
3, 3BCok 3, 3BCok 3, 3BCok 3, 3BCok 3, 3BCok
Syr tehla strahany 70g, Vajce 1ks, Croissant 60g Polievka SoSovicova so zeleninou 0,35l - 1,9, Susienky marina 100g | Puding s kompétom a piskotami
Maslo rama 40g, Chlieb zemiakovy |3BMI Plavnicka rolada 130g - 1,3, Zemiakova kasa 3BMI 250g - 7, Caj ovocny 0,30I
« svetly 100g, Napoj Caro 0,30l Nektarinka 1ks 320g -7, Salat uhorkovy 160g, Voda so sirupom | Tyginky 3BMI
St 3BMI 0,301 Hovadzie maso dusené na koreni
10.9. |Sunka prazska 80g, Vajce 1ks, 3BMI 2129 -1, Ryza dusena 190g, Caj
Maslo rama 40g, Chlieb zemiakovy Polievka SoSovicova so zeleninou 0,351 - 1,9, ovocny 0,30l
svetly 100g, Napoj Caro €. 0,301 Plavnicka roldda 1309 - 1,3, Zemiaky varené
330g, Salat uhorkovy 160g, Voda so sirupom
0,30l
3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok, 3BMI
Natierka rybacia 60g. - 4,10, Paprika | Banan 1ks Polievka paradajkova so strihanou mrkvou a Pecivo tasticka pizzova | Cestoviny zapekané so salamou
. Cervena 50g, Chlieb zemiakovy lievankou 0,35l -1,3,7, RyZovy nakyp so slivkami |75g bal. 350g -1,3,7, Calamada 120g, Caj
Pi tmavy 100g, Caj ovocny 0,30l 4009 - 3,7, Voda so sirupom 0,30l ovocny 0,30l
11.9. 3BMI
Polievka paradajkova so struhanou mrkvou a
lievankou 0,351 -1,3,7, Zemiakové placky 300g
-3,7, Voda so sirupom 0,30l
3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BMI
So Sunkova pena 50g, Kapia 60g, Hrozno 200g Polievka pohronska 0,351 -1,9, Hovadzia Jogurt vanilkovy 145g | Kuracia peceri restovana na cibuli
12.9. |Chlieb zemiakovy tmavy 100g, Caj pecienka frankfurtska 263g -1,7, Cestoviny 3BMI 2889 -1, RyZa dusena 190g, Cvikla

sterilizovana 120g, Caj ovocny 0,30l




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
3, 3BCok 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BMI
Natierka tvarohova s medom 40g - 7,| Banan 1ks

Polievka slepaci vyvar s mdsom a cestovinou Donut s bielou polevou |Pastéta meat 150g, Maslo rama 40g,
Chlieb zemiakovy tmavy 100g, Caj 0,35l -1,9, Soté z morc¢acich pfs 150g - 1, Ryza |56g Chlieb zemiakovy tmavy 100g, Caj
Ne ovocny 0,30l dusena 110g, Zemiakové hranolky 220g, Voda so|3BMI ovocny 0,30l
13.9. |(3BMI sirupom 0,30l Tycinky
Maslo medové 30g, Chlieb
zemiakovy tmavy 100g, Caj ovocny
0,301

Alergény: 1. Obilniny,2. Kbérovce, 3. Vajcia, 4.Ryby, 5.Arasidy, 6.S6jové zrna, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 10. Hor€ica, 11. Sezamové semena, 12. Oxid siri€ity a siri¢itany, 13. VIEi bob, 14.
MakkysSe , Zmena jedalneho listka je vyhradena
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