JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 01.06.2026 DO 07.06.2026

Natierka mrkvovév40g, Chlieb
celozrnny 100g, Caj bylinkovy 0,30l

Polievka paradajkova so struhanou mrkvou a
lievankou 0,351 -1,3,7, Zemiakové placky 300g
-3,7, Kava ¢ierna 0,30l

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
3, 3BCok 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BMI
Natierka syrova s tuniakom 60g - Detska vyZiva 190g Polievka zahoracka 0,351 -1,3,9, éampir’nény na Pedivo hniezdo Sedliacka omeleta 220g -3,7, Chlieb
3,4,7,10, Pecivo rozok tukovy 80g, paprike 230g -1,7, Halusky - priloha 250g -1,3, Skoricové 75g zemiakovy svetly 100g, Caj
Po Caj bylinkovy 0,30l Voda so sirupom 0,30l 3BMI bylinkovy 0,30l
1.6. |3BMI Pecivo Zemla anglicka
Natierka francuzska rastlinna 50g, 68g
Chlieb zemiakovy svetly 100g, Caj
bylinkovy 0,30l
3 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok, 3BMI
Pecivo Sat6Cka kakaova 60g 2ks, Banan 1ks Polievka zemiakova s tavenym syrom 0,30l - 1,7, |Brav€ova mast 30g, Granatiersky pochod 400g -1, Cvikla
Napoj Caro 0,30l Gulas mexicky 343g -1,7, Salat mrkvovy 150g, Chlieb zemiakovy svetly | sterilizovana 120g, Caj bylinkovy
Ut 3BCok Voda so sirupom 0,30l 80g 0,30l
Pecivo Satdcka jablkova 60g 2ks, 3BMI
2.6. | Napoj Caro 0,30l Polievka zemiakova s paprikou 0,351 -1, Gulas
3BMI mexicky 343g -1,7, Salat mrkvovy 150g, Voda so
Pecivo tasticka pizzova 75g 2ks, sirupom 0,30l
Napoj Caro €. 0,301
3, 3BCok 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BMI
Natierka Spenatova 40g, Pecivo Melén €erveny 300g Polievka zeleninova 0,351 -1,3,7,9, Kuraci Sengwich Gang Natierka masova 70g -1,7,10, Chlieb
Zemla tukova 80g, Caj bylinkovy stehenny platok pe¢eny 200g -1, Kapusta 3BMI zemiakovy tmavy 100g, Caj
St 0,30l hlavkova dusena Cervena 250g -1, Zemiakové Tycinky bylinkovy 0,30l
3.6. |3BMI knedle 300g, Voda so sirupom 0,30l
Natierka Spenatova 40g, Chlieb
zemiakovy tmavy 100g, Caj
bylinkovy 0,30l
3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BMI
Pastéta 60g., Chlieb kyjevsky 100g, | Marhula. Polievka zo zelenej fazulky so striuhankou 0,351 | Maslo natierkové 20g, |Rizoto so syrom tofu 3509 -1,7,
Caj ovocny 0,301 -1,3, BravCovy rezen vyprazany so syrom 120g Pecivo rozok tukovy Sterilizovana obloha 100g, Caj
v -1,3,7, Zemiaky varené 330g, Salat uhorkovy 409 ovocny 0,30l
St 160g, Voda so sirupom 0,30l 3BMI
4.6. 3BMI Maslo rama 10g, Chlieb
Polievka zo zelenej fazulky so struhankou 0,35] | celozrnny 50g
-1,3, Prirodny rezen sekany 260g -1,3, Zemiaky
varené 330g, Salat uhorkovy 160g, Voda so
sirupom 0,30l
3, 3BCok 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BMI
Natierka mrkvovo-cottage s pazitkou | Banan 1ks Polievka paradajkova so strihanou mrkvou a Jogurt kavovy 150g Spenat duseny 200g -1,3,7,
. 40g, Chlieb celozrnny 100g, Caj lievankou 0,351 -1,3,7, Tvarohovy kola¢ s 3BMI Zemiakové knedle plnené udenym
Pi bylinkovy 0,301 marhulami 475g -1,3,7, Kava ¢ierna 0,30l Detska vyziva 190g masom s cibulou 250 -1,3,, Caj
5.6. 3BMmI 3BMI bylinkovy 0,30l




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
3, 3BCok 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok, 3BMI 3 3, 3BCok, 3BMI
Syr mozzarella 63g, Paradajka 50g, |Meldén Cerveny 300g Polievka z hlavkovej kapusty 0,35l -1,7, Brav€ové | Pernik 60g Zemiakovy ndkyp s masom 400g
Chlieb zemiakovy svetly 100g, Caj stehno hamburské 264g -1,7,9,10, Cestoviny 3BCok -1,3,7, Caj ovocny 0,30l

Natierka vajcova 55g -3,]0, Chlieb
zemiakovy tmavy 100g, Caj
bylinkovy 0,30l

So ovocny 0,30l vretienka 2509 -1, Voda so sirupom 0,30l Keks vesna 50g
6.6. 3BMI 3BMI
Paradajka 100g, Maslo rama 30g, Detska vyziva 190g
Chlieb zemiakovy svetly 100g, Caj
ovocny 0,30l
3, 3BCok 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BMI
Natierka vajcovy krém 50g -3,7,10, |Kolac rolada orieSkova |Polievka hovadzi vyvar s cestovinou 0,351 -1,9, Nanuk Treska 200g, Chlieb zemiakovy
Chlieb zemiakovy tmavy 100g, Caj |40g-1,3 Brav€ova zbojnicka rolada 210g -1,3, Zemiaky 3BMI tmavy 100g, Caj bylinkovy 0,30l
Ne bylinkovy 0,30l 3BMI varené 330g, Salat mrkvovy 120g, Voda so Nanuk vodovy
7.6. 3BMI Dzus 250 ml sirupom 0,30l

Alergény: 1. Obilniny,2. Kbérovce, 3. Vajcia, 4.Ryby, 5.Arasidy, 6.S6jové zrna, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 10. Hor€ica, 11. Sezamové semena, 12. Oxid siri€ity a siri¢itany, 13. VIEi bob, 14.
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