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2 PREHLAD A PLNENIE POSKYTOVANYCH SOCIALNYCH SLUZIEB

Domov socialnych sluzieb v Sabinove, Kuku¢inova 1781/2, 083 01 Sabinov (dalej len ,,DSS*)
je rozpoctova organizacia v zriadovatelskej posobnosti PreSovského samospravneho kraja. DSS
poskytuje socidlne sluzby v zmysle § 12 odst. 1 pism. c) a § 38 Zakona €. 448/2008 Z. z.
na rieSenie nepriaznivej socidlnej situacie z dovodu tazkého zdravotného postihnutia,
nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dbévodu dovfSenia dochodkového veku. Cielovou
skupinou je fyzicka osoba, ktord je odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby.

Celkova kapacita zariadenia je 93 PSS (90 celoroc¢na pobytova forma, 3 tyZdenna pobytova
forma). DSS je zariadenie, ktoré poskytuje PSS komplexné socidlne sluzby tyzdennou pobytovou
socialnou sluzbou alebo celoro€nou socidlnou sluzbou. Zariadenie poskytuje pomoc
pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby, socidlne poradenstvo, ubytovanie, stravovanie,
upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva, osobné vybavenie. DSS zabezpecuje
rozvoj pracovnych zrucnosti, kultirno-zaujmovu cinnost, Sportovu, rekreacnu Cinnost a utvara
podmienky na Uschovu cennych veci.

Za poslanie DSS povaZujeme uspokojovanie vsetkych potrieb PSS a individualny pristup
k podpore ich samostatného Zivota. Cieflom poskytovania socidlnych sluzieb je pocit bezpecia
a pohodlia, aby sa aktivne podielali na podobe svojho Zivota, aby sa vyuZivali vSetky moderné
metddy a inovativne napady na zvySovanie kvality Zivota prijimatelov so zapojenim rodiny. Snahou
je, aby kazdy prijimatel v zariadeni nasiel domov, kde mdZe prezit svoj Zivot déstojne, v radosti,
pokoji, vzajomnej Ucte a dbvere. Nasou viziou je zlepsit kvalitu ich Zivota pri reSpektovani
ich fudskej dbstojnosti, identity a Usilia o naplnenie ich individualnych potrieb tak, aby neboli
izolovani od svojej rodiny a aktivnej spolocnosti a necitili sa byt odlozenymi a nepotrebnymi.

DSS v Sabinove tvori sibor styroch budov uréenych na ubytovanie prijimatelov socidlnych
sluzieb, administrativna budova a samostatnd budova pre stravovaciu jednotku, miestnosti
pre rozvoj pracovnych zruénosti, pedikérna, telocvi¢na a archiv, a tiez budova udrzbarskej dielne
a garazi. Organizacne sa zariadenie ¢leni na Useky: Usek socidlnej prace a socialnej rehabilitacie,
Usek opatrovatelskej starostlivosti, Usek stravovacej prevadzky a usek ekonomiky a vnutornej
prevadzky.

DSS ponuka pre PSS mnoistvo aktivit, kde mozu zmysluplne travit svoj ¢as a ¢o najviac
sa integrovat do beiného Zivota. Ciefom aktivit je podporovat udrZiavanie sebaobsluznych
¢innosti, rozvoj socidlnych  zruénosti a tvorivosti na zdklade individudlneho pristupu
k prijimatelovi. Prijimatelia maju moZnost pracovat v ergoterapeutickych pracoviskach, travit svoj
volny €as prostrednictvom ¢innostnej terapie a zaujmovych kridzkov. Maju vytvorené podmienky
pre Sport, relaxaciu a Citanie v nasej kniznici.
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2.1 Poskytovanie socidlnych sluzieb

V DSS v Sabinove sa poskytuje socidlna sluzba prijimatelovi, ktory je:

a) zdovodu tazkého zdravotného postihnutia a nepriaznivého zdravotného stavu odkdazany
na pomoc inej fyzickej osoby a jeho stupen odkazanosti je najmenej V., alebo

b) nevidiaci alebo prakticky nevidiaci a jeho stupen odkazanosti je najmene;j lll. podla prilohy
€. 3 zdkona o socidlnych sluzbach.

V zariadeni sa pri poskytovani socidlnych sluZieb riadime ustanoveniami zakona NR SR
¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach. V sulade s § 38 tohto zakona v DSS v Sabinove:
a) poskytujeme:

— pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby pomoc,
— socidlne poradenstvo,
— socialnu rehabilitaciu,
— oSetrovatelsku starostlivost,
— ubytovanie,
— stravovanie,
— upratovanie, pranie, Zehlenie a Udrzbu bielizne a Satstva,
— o0sobné vybavenie,
b) zabezpecujeme:
— rozvoj pracovnych zrucénosti,
— zaujmovd ¢innost,
¢) utvarame podmienky na Uschovu cennych veci.

Na dosiahnutie Ucelu a odborného zamerania pri poskytovani socialnych sluzieb sa v DSS
pre druh socidlnej sluzby DSS pouZivajd metddy, postupy a techniky socidlnej prace,
oSetrovatelstva a inych vednych disciplin, ktoré zodpovedaju poznatkom humanne orientovanych
vied a sU pouzivané cielene a transparentne na zabezpecenie individualneho pristupu ku klientovi,
na podporu jeho aktivnej Ucasti a spolurozhodovania.

2.2 Struktura prijimatelov socialnych sluzieb

Struktdra prijimatelov DSS v Sabinove podla pohlavia k 31.12.2025

Prijimatelia DSS spolu 89
Mugzi 48
Zeny 41
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Struktura prijimatelfov DSS v Sabinove podla jednotlivych druhov a foriem k 31.12.2025

Spolu 89
Celoroc¢ny pobyt 86
Tyzdenny pobyt 3
Vekova struktura prijimatelov DSS v Sabinove k 31.12.2025
Spolu 89
PSS do 29 rokov 6
PSS od 30 do 39 rokov 11
PSS od 40 do 59 rokov 32
PSS od 60 do 74 rokov 30
PSS od 75 do 89 rokov 10
PSS nad 90 rokov 0

Struktura prijimatelov DSS v Sabinove podla sposobilosti na pravne ukony k 31.12.2025

Spolu 89
Osoby spbsobilé na pravne ukony 29
Osoby s obmedzenou spbsobilostou na pravne tkony 12
Osoby pozbavené sposobilosti na pradvne Ukony 48
Struktura prijimatelov DSS v Sabinove podla stupia odkazanosti k 31.12.2025
Spolu 89
Stupen odkazanosti V. 1
Stupen odkazanosti VI. 88
Pohyb prijimatel'ov DSS v Sabinove za rok 2025
Stav k 1.1.2025 86
Prijati 17
Ukonceny pobyt 6
Zomreli 8
Stav k 31.12.2025 89

2.3  Stravovanie prijimatelov socidlnej sluzby v DSS v Sabinove

Stravovanie v DSS v Sabinove zabezpecuje Usek stravovacej prevadzky, kde sa vari strava
pre PSS atieZ pre zamestnancov DSS v Sabinove. Stravovanie sa realizuje v sulade so zasadami
zdravej vyZzivy a s prihliadnutim na vek a zdravotny stav PSS, a to vSetko v zmysle zdkona

¢. 448/2008 Z.z. o sociadlnych sluzbach v z.n.p..
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Pri zostavovani jedalneho listka pre PSS sa dba na pestrost a biologicki hodnotu stravy,
a tiez na rozmanitost a kaloricki hodnotu podavanej stravy tak, aby zodpovedala veku
a zdravotnému stavu PSS. Pre PSS je poskytované celodenné stravovanie vo forme ranajok,
desiaty, obedu, olovrantu a vecere.

Z hladiska typu poskytovanej stravy sa pre PSS pripravuje strava racionalna, diabeticka,
Setriaca a bezlepkova.

Prehlad odobratej stravy za obdobie 01.01.2025 — 31.12.2025 z hladiska jednotlivych
kategorii stravovania:

vecera

Typ stravy: raiajky desiata obed olovrant +2. vetera
Raciondlna strava 19901 16 365 19944 16 392 19519
Raciondlna bez ¢oko strava 727 727 727 726 726
Racionalna bez ovocia a ryb 338 338 338 338 339
Bezpurinova diéta 433 433 433 433 435
Setriaca diéta 4233 3871 4229 3877 4240
Setriaca diéta Zlénikova 371 371 371 372 372
Diabeticka 3735 3371 3729 3379 3450
Diabeticko-Setriaca diéta 728 728 728 728 728
Bezlepkova 365 364 365 365 365
celkom: 30831 26 568 30 864 26 610 30174

Na zaklade schopnosti sebestacnosti jednotlivych PSS pri stravovani je strava podavana
v jedalni alebo na izbach prijimatelov. PSS, ktori maju znizenU schopnost sebaobsluhy
pri stravovani, poskytuje pomoc pri jedeni odborny personal.

Stravovanie PSS z hladiska ich schopnosti prijimat jedlo: Pocet PSS:
— samostatne v jedalni DSS 74
— s obsluhou 0
— dokrmovanie 7
— kfmenie 8
— pomocou sondy 1

2.4 Rozvoj pracovnych zruénosti a zaujmova ¢innost

Medzi najdolezZitejSie ciele ndsho zariadenia patri aktivizacia prijimatelov socidlnych
sluZieb, aby sa kazdy z nich s nasou odbornou i fludskou pomocou a podporou aktivhe dopracoval
k vrcholu svojich mozZnosti. Tato vizia je zdmerna a cielend, a vedie k udrzaniu alebo k zvySovaniu
doteraz ziskanych schopnosti, zru¢nosti, pripadne napomaha k zlepsovaniu celkového fyzického
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aj psychického zdravia prijimatelov. Za tymto uUcelom v zariadeni poskytujeme mnozstvo
podpornych aktivit, zaujmovych cinnosti a volnodasovych aktivit, ktoré eliminuji neZiaduce
patologické javy v spravani. Prijimatel, ktory je zamestnany vhodnou aktivitou je menej
konfliktny a nepodlieha depresivnhym stavom.

Cinnostné terapie sa realizuju v DSS v terapeutickych miestnostiach, kde sa vykondavaju
rozne druhy cinnosti, ako napriklad: varenie, pecenie, Sitie, vysivanie, pletenie z papiera, vyroba
dekoracii a aranzmdnov. K dispozicii pre prijimatelov je aj drevarska dielfia, kde pod vedenim
pracovného terapeuta sa venuju praci s drevom. Prijimatelia moézZu vyuZivat aj relaxaénu
miestnost, pocitatovl miestnost a kniznicu, ktoré im slizia v ramci oddychu. Prijimatelia sa do
dielni a na aktivity tesia, pretozZe vidia zmysluplnost tejto Cinnosti i vysledok svojej prace, zvysuje
sa im sebavedomie a ¢asto vyrobok, ktory vytvoria daruju blizkej osobe. Socidlna rehabilitadcia ma
preto silny emotivny vplyv pre prijimatela, znamend nielen rozptylenie, ale slizZi aj na rozvoj
a udrzanie schopnosti a zruénosti PSS.

2.5 Spolocenské, kultirne a Sportové aktivity prijimatelov DSS

Aj rok 2025 bol bohaty na kulturne a spolocenské podujatia. V DSS v Sabinove
sme sa pocas celého roka usilovali o to, aby nasi prijimatelia neboli izolovani a aby Zili bezny
spbsob Zivota. V nasom zaujme bolo respektovat individualitu kazdého prijimatela, podporovat
jeho doéstojnost a zamedezit jeho izolacii.

Pocas roka 2025 vDSS v Sabinove bolo zorganizovanych niekolko kultdrnych,
spolocenskych, Sportovych a duchovnych aktivit, cielom ktorych bolo spestrit a obohatit
kazdodenny Zivot nasSich prijimatelov. Nasim prijimatelom socidlni pracovnici, inStruktori socialnej
rehabilitacie a pracovni terapeuti vypliiali volny ¢as rozliénymi volnoc¢asovymi aktivitami.

Aktivity v zariadeni

Spolocenské miestnosti v DSS vyuzivali nasi prijimatelia na sledovanie TV, pocuvanie
rozhlasovych reldcii , pozeranie filmov, préci s poc¢itacom. Prijimatelia mali k dispozicii kniznicu,
ktora im sluzila na individualne aj skupinové citanie. V kniznici sa konali aj r6zne besedy o knihach
a s tym spojené sutaze.

Prijimatelia vyuZivali aj telocvicnu, kde pod vedenim odborného zamestnanca
sa prevadzali relaxacné pohybové cvienie prisp6sobené ich zdravotnému stavu. Telocvi¢nu
prijimatelia taktiez vyuzivali na pohybové aktivity napriklad loptové hry, pingpong, Sipky,
stacionarny bicykel za pomoci inStruktora socidlnej rehabilitacie.

Rozsiahly aredl zariadenia vyuzivali nasi prijimatelia na vychadzky a na pobyt na ¢erstvom
vzduchu. Nasi prijimatelia sa radi zapajali do prac v zahrade, kde pomahali pri Uprave a Cisteni
kvetinovych a zeleninovych zdhonov, Cistili a kosili travnik v areali, hrabali listie.
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Na mesacnej baze sa usporaduvali posedenia pre meninovych a narodeninovych
jubilantov. Posedenia pri prilezitosti jubilei si velmi oblibené u naSich prijimatefov a vidy
sa nesl v prijemnej atmosfére. Nechyba pri tom dobry zakusok, tanec, spev a recitovanie.

Organizované boli akcie pri prileZitosti velkono€nych a viano€nych sviatkov, pri prileZitosti
MDZ ap.. V roku 2025 sme usporiadali aj dalsie tematické spolo¢enské zdbavy ako Valentinska
tanecna zabava, Junidles, Katarinska zdbava, Predvianocnd besiedka, Vianoény koncert ¢i Mikul3s.

V priebehu roka sme v DSS v Sabinove zorganizovali mnozstvo dalSich réznorodych akcii.
Hned' za¢iatkom roka to bol 2. roénik turnaja v hre Clove&e, nehnevaj sa, ktory nasi prijimatelia
maju v oblube. Pouénou aktivitou bola beseda s fyzioterapeutkou Tamarou na tému Zdravy
Zivotny Styl. Prijimatelia sa tam dozvedeli vela teoretickych a praktickych informacii o tom,
ako sa starat o svoje telo najlepsie, aby sa citili dobre a zdravo.

Vo februari sme sa chystali na sviatok Valentina pripravou vlastnoru¢ne zhotovenych
darcekov pre svojich blizkych a na tane¢nu zabavu pri tejto prilezZitosti. Vychutnali sme si sladku
dobrotu, chutnd kavu, hudbu, tanec avela smiechu. Po janudrovej besede o Zivotnom Style,
sme v mesiaci februdr zorganizovali besedu o zdravom stravovani ajeho vplyve na nas
organizmus. Februar je spojeny s FaSiangami a tie sU spojené s pecenim SiSiek, ktoré si prijimatelia
vlastnorucéne upiekli za pomoci instruktorov socidlnej rehabilitacie.

V marci, mesiaci knihy sme zorganizovali Citatelsky maratén. Pravidelne sme sa stretavali
v kniZnici pri ¢itani dobrej knihy a besedovali sme o hlavnych hrdinoch a pocitoch, ktoré nam knihy
priniesli.

Vaprili sme sa vnasom zariadeni venovali prevaine skrdslovaniu nasho areadlu,
a to konkrétne sadeniu kvetov, ¢i uz ¢repnikovych, alebo okrasnych. Prijimatelia ukazali svoju
zru¢nost, kreativitu a zodpovednost pri dalSej starostlivosti, aby sa kvetom darilo.

V mdji nas svojim krdsnym programom potesili deti zo Zakladnej Skoly Komenského
v Sabinove. Predviedli ndm fudové tance, ale aj moderny hip-hop, ¢o bolo poteSenim pre nasu
mladsiu klientelu. Dakujeme Zakladnej $kole a tedime sa na dal3iu spolupracu.

V juni nasich prijimatelov potesil tradi¢ny Junidles. Bol to den plny zabavy, tanca, hier
aj sutaznych aktivit. UZ teraz sa vSetci teSime na dalsi ro¢nik tejto nasej oblUbenej spolo¢nej akcie.

V septembri sme pripravili pre nasich prijimatelov Sportovy den, na ktory budeme dlho
spominat. Pohodové dopoludnie, dobra nalada, vora opekanych Spekacikov - presne tak vyzeral
na$ Sportovy defi. U7 od rdna vladla veseld atmosféra. Nasi prijimatelia a aj zamestnanci
sa s nadsenim zapojili do pripravenych aktivit. Kazdy si mohol vybrat zo Sportovych disciplin podla
vlastnych sil. Niektori sutazili naplno, ini prisli len fandit - a kazdy prispel k tomu, Ze sa nam podarilo
vytvorit krasny spolocny zazitok. Neslo o vykon, ale o radost z pohybu a spolupatri¢nosti.
Obcerstvenie v podobe Spekacikov, kdvy a sladkosti prislo vSetkym vhod po vydarenych vykonoch.
Tento deri nam pripomenul, aké dolezité je zdielat spolo¢né chvile, podporovat sa navzajom a tesit
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sa z malickosti. Dakujeme vietkym, ktori sa zapojili a pomohli vytvorit krasnu atmosféru pinu
radosti a pohybu.

Oktdber — mesiac uUcty k starSim. Tento vynimocny den sme oslavili v prijemnej atmosfére
plnej tsmevov, srde¢nych slov a peknych zazitkov. Velkd radost nam priniesli deti z materskej
skolky, ktoré k nam prisli s pripravenym programom. Ich vystUpenie potesilo vsetkych pritomnych
a vycarilo Usmevy na tvarach prijimatelov SS. Celé podujatie sa nieslo v prijemnej a dostojne;j
atmosfére, ktoru sme spolo¢ne zakondili malym obcerstvenim.

K mesiacu oktdber patri aj spomienka na naSich zosnulych spoluprijimatelov, pribuznych
a priatelov. Pri naSom pietnom mieste sme sa spolocne zisli, aby sme si uctili pamiatku zosnulych.
Miesto sme upravili a vyzdobili - rozziarili sme sviece, okolie sme ozdobili kvetmi a vresom,
ktoré symbolizovali nddej a vecny Zivot. Spolu sme sa pomodlili bolestny ruzenec za zosnulych,
v ktorom sme si spomenuli na vSetkych nasich drahych, ktori uz nie s medzi nami. Celé stretnutie
sa nieslo v duchu pokory, spomienky a nadeje, Ze raz sa s nimi vSetci opat stretneme.

V oktdbri sa prijimatelia nasho zariadenia stretli s prislusnikmi Mestskej policie Sabinov,
ktori prijali pozvanie od nasho zariadenia. Porozprdvali ndm o svojej nelahkej praci, zodpovedali
mnoZstvo otdzok aj ndzorne predviedli pouzivanie r6znych pomocok nevyhnutnych pri ich praci.
Dozvedeli sme sa vela podnetnych a uzito¢nych informacii, za ktoré sme im velmi vdacni. S dobrym
pocitom sme sa s prislusnikmi MsP rozlucili a zaZelali im vela Uspechov v pracovnom a osobnom
Zivote.

25. novembra sme v naSsom domove prezili krdsne a radostné dopoludnie pri Katarinskej
zabave. Nage pozvanie prijali Ziaci Spojenej $koly v Sabinove. Studenti si pre nas pripravili pekny
a putavy program, ktory vSetkych velmi potesil. Okrem toho nas obdarovali daréekmi a priniesli
nam aj vyborné kysnuté kolace, ktoré na svojej skole napiekli za pomoci majstrov odborného
vycviku. Katarinska zdbava nam priniesla vela milych chvil, dsmevov a peknych zazitkov,
na ktoré budeme este dlho spominat.

December sa niesol vduchu Vianoc - posedenie pri jedlicke, ktoré bolo spojené
s rozsvietenim jedlicky a oslava sv. Mikulasa. Tento deri nam prisli sprijemnit grécko — katolicky
bohoslovci z pre$ovského seminara. Studenti nas potesili nadhernymi piesfiami v sprievode gitary,
ktoré priniesli pokoj, o¢akavanie a radost z bliZiacich sa viano¢nych sviatkov.

Zatiatkom decembra nas znova navstivili deti z MS Komenského, ktoré si pre nasich
prijimatelov pripravili mikuldsske pasmo piesni a recitdcii. Deti sa z vystUpenia ako aj nasi
prijimatelia velmi tesili a tak im sprijemnili dopoludnie dfia v tomto adventnom case.
Medzigeneracné stretnutie sa nieslo v prijemnej atmosfére s prislubom dalsej navstevy.

V krdsnom predvianoénom obdobi k ndm zavitali deti zo ZS 17. novembra,
ktoré si pre nasich prijimatelov pripravili pdsmo bdsni, piesni a tanca s viano¢nou tematikou,
ktoré sa vSetkym velmi pacilo a spolu sme prezili velmi pekné predpoludnie. Vystupenie sa nieslo
v prijemnej atmosfére.

Vyvrcholenim roka je kaZdoroéne organizovana Stedrd vecera za pritomnosti pani
riaditelky.
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Koniec roka sme ukondili krdsnym stretnutim v spolocnosti ¢lenov Folklérneho suboru
Majir¢an. Jeho ¢lenovia ndm ukdazali nieco zo svojej tvorby, svojim tancom a spevom ndm
sprijemnili vianoc¢né sviatky.

K rozvijaniu duchovného Zivota prijimatelov sluZi kaplnka zasvatena sv. Martinovi, v ktorej
sa konali r6zne duchovné aktivity, sv. omse, spovede, modlitby sv. ruzenca ¢i krizové cesty. Kazdy
mesiac sme mali moZnost pristlpit k sv. spovedi a zi¢astnit sa sv. omse.

V marci sa konala sv. liturgia na popolcovu stredu, na Bielu sobotu sme mali nachystané
kose s velkonocnymi jedlami, ktoré nam posvatil duchovny otec.

V novembri sa vsetci spolo¢ne modlime za zosnulych na naSom pietnom mieste v DSS.

Aktivity mimo zariadenia

Spolu s prijimatelmi trdvime vela casu na aktivitAch  mimo nasho zariadenia.
Chceme, aby prijimatelia zazivali bezny Zivot mimo zariadenia, aby stretavali ¢o najviac ludi
a aby s nimi komunikovali.

Zaciatok janudra sa niesol v duchu nasSej oblubenej zimnej aktivity - sdnkovacke.
Po roku sme opat zasa navstivili Drienicu. Pohyb a pobyt na ¢erstvom vzduchu si prijimatelia uzili
s Usmevom na tvari. Zmena prostredia im velmi pomohla, prispela k lepsej nalade a kondicii.

Mesiac Marec je mesiacom knihy. Je oslavou knih, ale aj kniznic. A my sme
sa s prijimatelmi vybrali za knihami do mestskej kniznice. V prijemnom prostredi kniZnice
sme sa nachvilu preniesli do riSe rozpravok, fantazijnych pribehov, do riSe zvierat. V tichosti sme
rozjimali aj nasdvali nové informacie.

V marci sme sa vybrali na oCakdvany vylet do Vysokych Tatier. Cielom nasej cesty
bol Hrebienok a Ladovy dom, a tento vylet sa stal skuto¢ne nezabudnutelnym zaZitkom
pre vSetkych prijimatelov. Na Hrebienok sme sa vyviezli legenddrnou zubackou, ktora je jednym
z najkrajsSich a najzaujimavejsich spésobov dopravy v Tatrach. Jazda lanovkou bola pre nas
vSetkych zazitkom, pri ktorom sme si uzivali ndadherné vyhlady na okolitl prirodu a majestatne
tatranské vrcholy. Samotna cesta bola plnd radosti a ocakavania, Ze nas ¢aka nie¢o vynimocné.
Po prichode na Hrebienok sme navstivili Ladovy dom, ktory nas ocaril svojou jedine¢nou
atmosférou a nadhernymi ladovymi sochami.

V marci sme sa zucastnili 14. ro¢nika benefi¢ného koncertu ,,Opri sa o mna" pre mentalne
postihnutych a zdravotne znevyhodnenych z DSS v Presovskom a KoSickom samospravnom kraji,
ktory pripravuje Ob¢ianske zdruZenie Milana Stefanika. Tento rok sme sa potesili z vystupenia
kapely POLEMIK, SPOKO (Smola a Hrugka - unplugged) a LUKAS ADAMEC, ktory v sale rozospieval
a roztancoval vSetkych. Mnoho z nasich prijimatelov sa zapojilo do pripravenych workshopov -
servitkova technika, malovanie na ruky a tvar, malovanie na drevo a platno, malovanie horucim
voskom , malovanie na tric¢ko, z ktorych si aj svoje vytvory odniesli domov. Prezili sme spolu krasne
nedelné popoludnie plné spomienok.

V mesiaci april — mesiac lesov, sme spolu s nasimi prijimatelmi absolvovali vynimoény vylet
do obce Jakovany, kde sa ukryva zdhadny a tajuplny les KRAKOVEC. Pocasie nam prialo - sine¢né
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[GCe a prijemna teplota vytvorili idedlne podmienky na celodenny program Napriek tomu, Ze trasa
bola pomerne ndrocna, nasi prijimatelia ju zvladli s odhodlanim a Usmevom - skuto¢ne bravurne.
Tajomna atmosféra tohto miesta, doplnena zvukmi prirody, spevmi vtdkov a sviezim vzduchom,
bola pre vsetkych silnym zazitkom.

Mesiac maj zacinal pozvanim na akciu, ktoru organizoval PreSovsky samospravny kraj.
Akcia sa konala v Pre$ove v interiéry a exteriéry PSK . Na pddiu vystupili rézny hostia, ako Sarian,
Puls, Babadlo a mnoho dalSich interpretov. V budove uradu PSK bola burza strednych 3kél, kde
mali rézne prezentacie, hravé zdny, tvor a zabdvaj sa. V stanku Zupné mestecko bola moznost
stretnut sa s poslancami PSK. PreZili sme spolu pekné popoludnie.

Ani v roku 2025 sme si nenechali ujst navstevu tradicného Sabinovského jarmoku. Tento
rok uz 51. roénik. S prijimate/mi sme si pozreli jednotlivé jarmocné stanky, ktoré ponukali
remeselné vyrobky, pochutiny, modu aj hracky. V juni sme prijali pozvanie na 20. ro¢nik Diia bez
bariér, ktoré sa konalo v RhS v Lipanoch. Pestrého programu sa zucastnili prijimatelia socidlnych
sluzieb rehabilitacného strediska Lipany, ich rodinni prislusnici, deti z materskej Skoly ¢i Studenti
SOSPaS Lipany Stredna odbornd $kola podnikania a sluZieb Lipany, ktori prijimatefom pripravili
ukdazky ich odbornej ¢innosti v podobe tetovania na telo, Upravy vlasov a ozdobovanie pernikov.
Zazili sme krasny den v spolocnosti Uzasnych [udi.

V mesiaci jul sme si naplanovali ndvstevu Botanickej zdhrady v KE, kde este nasi
prijimatelia neboli. Navsteva zdhrady nasich prijimatelov ohdrila krasnymi lieCivymi rastlinami ako
aj tropickymi rastlinami v sklenikoch, ktoré tam pestuju. V aredli sme sa potesili krdsnou
prechadzkou pomedzi rézne druhy stromov, krikov a rastlin. Pri nduénych tabuliach sme sa toho
vela dozvedeli. Videli sme EPI domcek, jazierka s vodnym kvetenstvom, videli sme v minizoo
krdlikov réznych druhov.

Vjuli sme s prijimatelmi eSte absolvovali vylet do PreSova na Kalvariu. Pocasie bolo
priaznivé, sine¢né a vhodné na vystup. Prijimatelia si uzili prijemnu prechadzku v prirode, vyhlady
a spolo¢ny c¢as straveny mimo zariadenia. Po navsteve Kalvarie sme si vsetci spolocne posedeli
v kaviarni, kde si prijimatelia pochutnali na kavicke a kolaciku.

Koncom jula 2025 sme sa spolu s nasimi prijimatelmi zdcastnili krasnej duchovnej akcie -
Pute chorych a seniorov v Cervenom Klastore, ktoru kaidoro¢ne organizuje Spidska katolicka
charita. Na put sme sa vybrali autobusom, a hoci niektori prijimatelia maju stazend pohyblivost,
vdaka vybornej organizacii a bezbariérovému pristupu v aredli klastora sa vsetci citili komfortne
a vitani. Po prichode nas ¢akal bohaty program - modlitba svdtého ruzenca, slavnostna svata omsa,
ktoru celebroval pomocny biskup Mons. Jan Kubos, prednaska o blahoslavenom Carlosovi
Acutisovi, vystava i moznost obcerstvenia. Pocas prestavok sme si mohli vychutnat nielen prirodu
Pienin, ale aj rozhovory s dalSimi putnikmi z inych zariadeni a farnosti. Velkym povzbudenim bola
aj hudobna cast programu, na ktorej vystupila kapela Godzone, ktora priniesla mladu energiu
a radost viery. Cely deni bol naplneny pokojom, spolo¢enstvom a duchovnym povzbudenim.

V septembri sme sa spolu s nasimi prijimatelmi zucastnili krdsnej duchovnej akcie
na Marianskej hore v Levoci. ISlo o 26. rocnik tradicne netradi¢nej pute pod ndzvom
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"My z Domovov putujeme domov k Panne Marii", organizovanej pre klientov zariadeni sociadlnych
sluzieb, ich zamestnancov a rodinnych prislusnikov. Celé podujatie malo duchovny, spolo¢ensky
aj oddychovy rozmer. Program zacal o 09:30 modlitbou svdtého ruzenca, pokracoval sviatou
omsSou o 10:00, ktoru celebroval ICLic. Peter Majcher, dekan farnosti. Bolo krasne sledovat,
ako sa ludia stretavali, rozpravali a zdielali spolocné zazitky s prijimatelmi z inych zariadeni. Cely
den sme prefili v prijemnej atmosfére, s pocitom duchovného naplnenia, pokoja a radosti.

V mesiaci oktéber sme s prijimatelmi absolvovali celodenny vylet do Bachledovej doliny,
kde sme navstivili Chodnik korunami stromov. Po prichode do strediska sme sa k samotnému
chodniku vyviezli lanovkou, ¢o bol pre mnohych prijimatelov samostatny zaZitok. Po vystupeni
z lanovky sme sa spolo¢ne presunuli na trasu veducu ponad koruny stromov. Na konci nas ¢akala
vyhliadkovd veza s krasnym panoramatickym vyhladom na tatranskd prirodu, ktord bola
v jesennych farbach mimoriadne pdsobiva. Akcia splnila ciel - poskytnut prijimatelom zaZitok
v prirode, podporit ich aktivitu, socidlne kontakty a celkové dusevné povzbudenie.

V mesiaci, ktory je osobitne venovany modlitbdm za nasich zosnulych, sme sa spolu
s prijimatelmi ndsho Domova socidlnych sluzieb vybrali na cintorin v Sabinove, aby sme si uctili
pamiatku tych, ktori uz nie si medzi nami. Spolo¢nu cestu sme spojili s prijemnou prechadzkou
od ndasho zariadenia cez celé mesto aZ na cintorin. Na cintorine sme pri hroboch nasich zosnulych
zapalili kahance — sviece av modlitbe sme im vyprosovali odpustenie hriechov, vecny pokoj
a svetlo vecnosti. Pre mnohych to bol dojimavy a zaroven upokojujuci moment, pri ktorom
si v spomienkach pripomenuli svojich blizkych. Celd akcia prebehla v déstojnom, tichom a velmi
srde¢nom duchu. Spolo¢na ndvsteva cintorina bola pre nasich prijimatelov nielen duchovnym
obohatenim, ale aj prileZitostou prezZit sidrznost a vzajomnu podporu.

Z prilezitosti sviatku vSetkych svatych nasi prijimatelia na prelome oktdbra a novembra
navstevuju cintorin v Petrovanoch, aby upravili hroby a okolie hrobov tych prijimatelov,
ktori su tam pochovani. Na ich hroby polozia vlastnoru¢ne vyrobené ikebany a vence. V tichu
modlitby sa za nich pomodlia.

V nasledujlcej Casti ponukame prierez uskutocnenymi akciami a aktivitami, ktoré sa
uskutocnili v priebehu roka 2025:
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Sankovacka v lyZiarskom stredisku Drienica Lysd

/

Jedno Rrisne janudrové dopoludnie w,
medzi prijimatelmi velmi obltibenej aktivii
sdnRovacke na Drienici. Pocas nej sme
W zabavili. zaSportovali positnili imunity)
PR WCNN ndladu i Rondiciu. Zdver patril RGvicRe g
¢ Javomd. f

FEBRUAR 2025

Beseda 0 zdravom stravovani a peienie fasiangovych $isiek

V tejto zaufimavey besede sme s
prijimatelmi  disRutovali o
vyename  zdravej  stravy,
Jeddlnicka a jej celRového
vlyvu na nds Zivot. Siicastou
besedy bola aj priprava
faSiangovych SiSieR v zdravses
verzit s menim mnoZstvom
cukru a tuky. Vsetci odchddzali
spokojné. plni novych informdcit
a nepochybne af s plnymi
bruskami.
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MAREC 2025

Vylet Tatry - Hrebienok

Tento vylet sa stal nezabudnutelnym zdZitkom pre naSich
prijimatelov. Navstivili Ladovy Dom , Hrebienok, Vyviezli sa
zubackou i lanovRou, o umocnilo ich zdZitRy. Polas cesty si
vychutndvali jedinecné vyhlady. Odmenou bolo aj Rrdsne pocasie.

OPRI SA O MNA - beneficny koncert

30.5.2025 sa nasi prifimatelia ziicastnili 14.roinika
tohito beneficného Roncertu pre mentdlne postifinutych
a znevyhodnenych v ®PreSovskom a KoSickom
samosprévnom Rraji. ARo RaZdy rok, zapdjali sa do
Rrdsnych sprievodwych akeii a workshopov, stretli sa s
priatelmi z inych zariaden{ a v neposlednom rade sa
zabavili na Roncerte zndmych Rapiel

|

14



DOMOV SOCIALNYCH SLUZIEB V SABINOVE
Kukuéinova 1781/2, 083 01 Sabinov I 7 |

[APRIL 2025

Vylet do tajomného lesa Krakovec

Pri prileitosti mesiaca lesov absolvovali prijimatelia
vylet v obal Jakovany, Rde sa ukryva zdhadny a
tajuplny les ec. Pocasie vytvorilo idedlne
podmienky na turistickdi trasua prijfmatelia si odniesti
= tajto prechidzRy vels Rydsmych dojmov

Deti BSK v PreSove

Na pozvanie PSK sme sa zicastnili tejto milej aRcie,
Rtord sa Ronala v priestoroch budovy PSK aj v jef
aredli. ARciu sprevadzal bohaty program, mnoZstvo
hosti, zaujimavych interprétov a nechybalo aj sRvelé
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JUN 2025

Junidles 2025

Dal3i roinik_oblibeného us skoro letného programu v
DSS nebol nic diZny svojej povesti. Zdbava, tanec
siitaZe, ceny. sRvelé dobroty, cukrovd vata ¢ zmrzlina.

JUL 2025
Navsteva botanickej zdhrady v KE

Néviteva tejto zdhrady ohinla prijimatelov mnespocetnym
mnoistvom rastlin, & uf liedivych alebo okrasmych, &
tropickych. Nachddza sa tam aj minizoo s Rrdlikami rbzmych
druhov. Z botanickej zéhrady sme ete stihli ndvstevu centra
KE. Rde si nasi prijimatelia oddychli v parkoch a posilyili sa
zdRuskom a Rvou

. v ‘ _‘ '-‘
" W ’ -‘ .w
‘:k):‘- Py
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V tento letny mesiac sme eSte absolvovali s nasimi
prijfimatelmi aj vystup na Kalviriu v PreSove.Prijemnii
prechddzRu sprevidzali Rrdsne vyhladya spolocnestrdveny
¢as mimo zariadenia.

SEPTEMBER 2025
Smevelmi vdaini, Ze sme mohli navstivit uZ

26.r0énik piite My z Domovov putujeme K.
Panne Mdrii”. Bol to dizasny zdZitok, Rtory
nds duchovne naplnil pokojom a radostou.
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4 SEPTEMBER 2025
Pohodové dopoludnie, dobra  nélada,fhudba, voria
Sportovy deii opeRanych SpeRdcikov a mnoZstvo Sportovych disciplin,

za Rtoré zisRali prijimatelia peRné ceny.

OKTOBER 2025 Celodenny vylet do Bachledovef doliny ostane u nasich

ey

prifimatelov nezabudnutelnym zdZitkom. Presun
lanovkovkou na zndmy
Vylet - Chodnik Rorunami stromov Chodnik v Rorundch stromova samotnd prechddzka po
riom st samostatnou Rategériou zaZitkovumocnenych o

dychberiici panoramﬁ‘vjﬁ[' ad.
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NOVEMBER 2025

Spolocne spominame na zosnulych

V tento sviatocny deti sme u nds privitali Mikuldsa, Rtory so sebou
priniesol Wuﬁoﬁaﬁﬁ%am" potesil nasich
pyfnddbu&vqm

19



DOMOV SOCIALNYCH SLUZIEB V SABINOVE A.
Kukutinova 1781/2, 083 01 Sabinov I 7 |

DECEMBER 2025

Vianoénd burza vyrobkov

Sikovné a talentované ruky nasich prijimatelov
a instruktorov vytvonli tieto nddhemé
B vyrobRy. Ktoré boli poniikané aj na predaj na

4

’ tradicnej vianocnej burze v nasom zanadent.

Ttnto desi ma u nas svoje
Specidlne caro. Vsade sa vietko
ligoce. pod stroméeRom caRajti
darceRy. stoly sit slavnostné
prestreté a vietcinas:
prijimatelia nedockRavo cakayii
malého Teziska.
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3 POSKYTOVANIE ZDRAVOTNEJ A OSETROVATELSKEJ STAROSTLIVOSTI

Zdravotna a osSetrovatelska starostlivost v DSS v Sabinove je integrovanou sucastou

komplexnej a individudlnej starostlivosti o PSS, ktori si vzmysle zakona ¢. 448/2008 Z.z.
o socialnych sluzbach v z.n.p.. odkazani na starostlivost a pomoc inej fyzickej osoby.

Zdravotna starostlivost je zabezpefend a vykonadvand prostrednictvom vseobecnych
a odbornych lekarov. PSS zostava zachovand slobodna volba lekara.
Lekdrsku starostlivost prijimatefov DSS v Sabinove zastreSuje obvodny lekar,

ktory poskytuje svoje sluzby podla potreby priamo v ambulancii. V pripade vysokého poctu
chorych (napr. chripkova epidémia) navstevuje obvodny lekar PSS priamo v zariadeni. Ockovanie
pacientov vykonava lekar priamo v DSS v Sabinove.

Raz mesacne, za Ucelom vizity a vysSetrenia prijimatelov, do zariadenia prichadza
psychiatricka.

V ¢asovom rozpati raz za 3 - 6 mesiacov do zariadenia prichddza neuroldg,
ktory prijimatelov vysetri. Zadvazny problém je rieSeny priamo v ambulancii.

Zubni lekdri vykondvaju preventivne prehliadky koncom roka priamo v zariadeni.
Individualne zdkroky su vykonavané v ordindcii lekara.

V roku 2025 bola nasim PSS poskytnuta zdravotna starostlivost v tychto ambulanciach:

Ambulancia: rozsah zdravotnej starostlivosti

odvodny lekar podla potreby v ordindcii lekara

psychiater raz mesacne v ambulancii DSS, prip. v ordindcii lekara
neurolég raz za 3 - 6 mesiacov v ambulancii DSS, prip. v ordinacii lekara
stomatoldg 1x ro¢ne v ambulancii DSS, prip. v ordinacii lekara

diabetolog podla potreby v ambulancii lekara (cca kazdé 3 - 6 mesiace)

dermatovenerolég | podla potreby v ambulancii lekara

internista podla potreby v ambulancii lekéra

angiolég podla potreby v ambulancii lekara

urolog podla potreby v ambulancii lekara

pneumolog podla potreby, podla odporucania obvodného lekara
endokrinolég podla potreby v ambulancii lekdra

oftalmolégia podla potreby

gastroenteroldg podla odporucania lekara

gynekoldg podla potreby na odporucanie lekara

chirurg podla potreby

imunoalergoldg podla potreby v ambulancii lekdra
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Osetrovatelska a opatrovatel'ska starostlivost v DSS v Sabinove je zaloZzend na timovej

praci. Komplexnu 24-hodinovu oSetrovatelskl a opatrovatelsk( starostlivost vykonava odborne

vzdelany zdravotny, pomocny i dalsi personal zariadenia, ktory vykondava najma tieto Cinnosti:

praktické sestry - Praktickd sestra — asistent v rozsahu ziskanej odbornej sposobilosti podla

osobitého predpisu na vykon odbornych pracovnych ¢innosti samostatne:

- pozoruje zdravotny stav prijimala SS, zmeny zaznamenava do zdravotnej dokumentdcie

- pracuje s informacnym systémom, zaznamendva uskuto¢nené zdravotné vykony

- pripravuje zdravotnu dokumentdciu na vizitu, vySetrenie

- poskytuje informdcie prijimatelovi SS o starostlivosti suvisiacej s uspokojovanim
bio-psycho-socidlnych a duchovnych potrieb

- spolupracuje s ostatnymi zdravotnickymi pracovnikmi

- prebera, kontroluje a uklada zdravotnicke pomdcky a zdravotnicky material, zaistuje
ich dostatoénu zasobu, podiela sa na kontrole exspirdcie liekov a zdravotnickych pomécok

- vykonava starostlivost o 16Zko, o postelnu bielizeri a osobnu bielizen prijimatela SS

- poskytuje odbornt prvd pomoc pri stavoch ohrozujucich zdravie alebo Zivot PSS

- stara sa o bezpecné prostredie a ochranu intimity prijimatela SS

- vykonava ndcvik sebaobsluznych ¢innosti u prijimatelov SS, nacvik sedu, stoja a chodze
a prevenciu vzniku dekubitov a komplikacii z imobility

- vykonava starostlivost o Ustnu dutinu prijimatela SS

- aplikuje kompresivne pomécky na horné koncatiny a dolné koncatiny prijimatela SS

- vykonava polohovanie imobilnych prijimatelov SS

- meria a zaznamenava vitalne funkcie u prijiatelov SS

- podava jedlo, tekutiny a kimi prijimatela SS s deficitom sebaobsluznych Cinnosti

- sleduje bilanciu tekutin u prijimatelov SS, robi zaznam, informuje o zistenych odchylkach
sestru

- stara sa o zavedeny permanentny mocovy katéter u prijimatela SS vratane hygieny
genitdlii, dezinfekcie katétra, vymeny a vypustania mocového vrecka

sestry - realizuju monitoring vitalnych funkcii / stavu vedomia / saturacie kyslika, glykémie,
diéta, Specifické naroky na hydrataciu, poddavanie inzulinu, injekénej liecby v pritomnosti
lekara, podavanie antibiotik a ¢asovanych liekov, davkovanie liekov podla ordinacii lekarov,
spOsob oSetrovania koznych lézii, polohovaci pldn, individudlne planovanie prevencie
dekubitov, monitoring/manazment bolesti, planované vysetrenia a kontroly, pritomné
alergie, ockovanie

opatrovatelia — zodpovedaju za samostatné vykondvanie opatrovatelskej starostlivosti,
navrhuju individualny plan opatrovatelskej starostlivosti, odborne vykondvaju opatrovatelské
aktivity ( ukony sebaobsluhy, zakladné socialne aktivity, dohlad pri ukonoch sebaobsluhy ),
pomahaju prekonat docasné itrvalé nepohodlie prijimatelov SS, dodrziavaju eticky kddex
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a prava prijimatelov SS, spolupracuju so sestrou a zodpovedaju za zakladnu starostlivost o PSS

— ADOS (odborné osetrovatelské ukony) realizované na zaklade ordinacie obvodného lekara
a Specialistov priamo v DSS v Sabinove podla potreby a zdravotného stavu PSS

Zdravotna a oSetrovatelska starostlivost je poskytovand individudlne so zameranim
na ¢o najrychlejSie ziskanie sebestacnosti prijimatela sociadlnej sluzby. Cielom poskytovanej
starostlivosti je udrziavat a podporovat telesné, dusevné asocialne zdravie prijimatelov socidlnych
sluzieb, zmierfiovat utrpenia a zabezpedit im dostojny Zivot a v starostlivosti o prijimatelov
uplatriovat ziskané vedomosti a poznatky, v zhode s etickymi principmi a pravami.
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a REHABILITACNE STREDISKO V LIPANOCH v roku 2025

PreSovsky samospravny kraj na zaklade rozhodnutia ozmene ¢. 00482/2023/0S-44
zo dnia 06.03.2023 zriadil s Uc¢innostou od 01.07.2023 rehabilitacné stredisko v Domove socidlnych
sluZieb v Sabinove, Kukué¢inova 1781/2, 083 01 Sabinov. Uvedenym rozhodnutim preslo pod DSS
v Sabinove existujuce Rehabilitatné stredisko na adrese ul. Kpt. Nalepku 7, 082 71 Lipany
(dalej iba ,,RhS Lipany” alebo ,RhS“), ktoré do 30.06.2023 bolo suéastou Domova socialnych
sluzieb v Brezovicke.

RhS vykondava svoju ¢innost v prenajatych priestoroch Mesta Lipany v budove spolo¢nou
s materskou Skolou (byvalé detské jasle). Najom budovy je na zaklade zmluvy o ndjme nebytovych
priestorov na dobu neurcitu s vyskou Uhrady za uZivanie nebytovych priestorov uréenou vo vyske
1€ za kalendarny rok. Budova je jednopodlazna s celkovou plochou 374,58 m? a UZitkovou plochou
246,26 m?.

V rehabilitachom stredisku pracuje 4,5 zamestnancov, z toho 1 veduci zamestnanec/socialny
pracovnik, 1 socidlny pracovnik a 2,5 opatrovatelky.

ZAKLADNE INFORMACIE O RhS LIPANY:
— nazov a miesto poskytovania socidlnej sluzby:  Rehabilitacné stredisko
Ul. Kpt. Nalepku 7, 082 71 Lipany

— forma socidlnej sluzby: ambulantna

— kapacita RhS Lipany: 12 PSS

— rozsah: urcity Cas, v pracovny den od 7:30 hod.
do 15:30 hod.

RhS poskytuje socidlnu sluzbu fyzickej osobe, ktord je podla integrovaného posudku
odkdzand na dany druh socidlnej sluzby.

V rehabilitacnom stredisku sa poskytuje socidlna sluzba podla § 37 zakona o socidlnych
sluzbach, fyzickej osobe, ktora je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby, fyzickej osobe, ktora
je slabozraka afyzikej osobe, ktora je nepocujuca alebo ktord ma tazkd obojstrannu
nedoslychavost.

Socidlne sluzby sa poskytuji na zaklade zmluvy uzatvorenej medzi prijimatelom
a poskytovatelom socidlnej sluzby a su prispésobené poziadavkam prijimatela socidlnej sluzby.
Prijimatelia socidlnej sluzby platia Uhradu podla Vseobecne zdvazného nariadenia PreSovského
samospravneho kraja ¢. 101/2023 o urceni sumy Uhrady za socialnu sluzbu, o spésobe jej uréenia
a platenia v zariadeniach socidlnych sluZieb v zriadovatelskej pdsobnosti Presovského
samospravneho kraja v zneni VSeobecne zavazného nariadenia PreSovského samospravneho kraja
¢. 105/2024 u¢inného od 01.04.2024.

Socialna sluzba sa poskytuje v pracovny den v ¢ase od 7:30 hod. do 15:30 hod.. Prijimatel
socialnej sluzby si moze vybrat ¢as a pocet dni poskytovania socialnej sluzby.
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Kapacita rehabilitaéného strediska je 12 prijimatelov socidlnej sluzby. Vroku 2025
sa socialna sluzba poskytovala 14-tim prijimatelom socidlnej sluzby v roznom casovom Useku
a vrdznych pracovnych dnioch, podla poZiadaviek prijimatela. V roku 2025 bola kapacita
zariadenia vyuZzita na 79,73 %. Pre porovnanie uvadzame, Ze vyuZitelnost kapacity za rok 2024
bola na Urovni 74,04 %.

V RhS kazdy PSS plati plnd dhradu. Zariadenie nema Ziadne pohladdavky. Maximalna
mesacna vyska Uhrady za socialnu sluzbu s obedom v rozsahu 8 hod./den za 22 pracovnych dni
je vo vyske 226,60 €.

CHARAKTERISTIKA PRIJIMATELOV SOCIALNYCH SLUZIEB V RhS:
K 31.12.2025 bolo v RhS umiestnenych 14 prijimatelov socidlnej sluzby, z toho 6 muzov

a 8 Zien vo veku od 11 do 38 rokov.

Pohyb PSS v RhS Lipany od 1.1.2025 do 31.12.2025

Stav PSS v RhS k 01.01.2025: 14
Prijati PSS

Ukoncenie poskytovania socidlnej sluzby (presun do pobytového zariadenia)

Stav PSS k 31.12.2025 14

Charakteristika PSS v RhS Lipany

— podla pohlavia: mutZi / chlapci 6
Zeny / dievcéata 8
— podla veku: priemerny vek muzov 24,33
priemerny vek Zien 26,25
priemerny vek za vietkych PSS 25,43
— podla trvalého bydliska: Lipany 6
mimo mesta Lipany 8
— podla ¢asu poskytovania 4 hodiny denne 5 dni v tyZdni 2
socialnej sluzby: 4 hodiny denne 4 dni v tyZzdni 1
8 hodin denne 5 dni v tyzdni 9
8 hodin denne 4 dni v tyzdni 1
8 hodin 2 dni v tyZdni 1
— podla stupna odkazanosti: VI. stupen 14
— podla zdravotného mobilni 4
znevyhodnenia: Ciastocne mobilni 4
imobilni 6
— podla sposobilosti na pravne pozbaveni spdsobilosti v plnom rozsahu 6
ukony: s obmedzenou sposobilostou 7
neplnoleté, nezaopatrené dieta 1
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ROZSAH POSKYTOVANYCH CINNOSTI V RhS:
1. odborné cinnosti:

- zakladné socialne poradenstvo,
- socialna rehabilitacia,
- pomoc pri odkdzanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby,
- rozvoj pracovnych zruénosti,
2. obsluzné cinnosti:
- stravovanie (obed dodavatelskym sp6sobom),
- poskytovanie vecnych plneni spojenych s poskytovanim ambulantnej socidlnej sluzby
v spolo¢nych priestoroch,
3. dalsie Cinnosti:
- utvaranie podmienok na zaujmovu ¢innost.

V RhS sa vykondvaju aktivity kazdy den a su rozdelené podla pracovnych dni na tieto
¢innosti:

— Nacvik pracovnych zruénosti - ide o jednoduché ¢innosti z oblasti starostlivosti o domacnost:
vysavanie, utieranie prachu, vynasanie odpadkov a ich triedenie, umyvanie a utieranie riadu,
utieranie stolov, obsluha pracky, triedenie, vyvesenie a odkladanie bielizne, ap..

— Rozvijanie kreativity a grafomotorickych zrucnosti - prdca sknihou, citanie, pisanie,
kreslenie, strihanie, lepenie, modelovanie, praca s papierom a prirodnym materidlom,
pletenie, vyroba naramkov z viny.

— Praca vkuchyni - priprava jednoduchych mucnikov, Salatov, teplych a studenych jedal
¢i ndpojov, poznavanie potravin, sledovanie zarucnej doby potravin, obsluha kuchynskych
spotrebicov, hladanie novych receptov na internete.

— Roazvijanie pohybovych aktivit - skupinové ranné rozcvicky, pohyb pri hudbe, aktivny pohyb
vonku na dvore pri loptovych hrach, bicyklovanie, tenis, chddza po nerovnom teréne, chédza
po schodoch, orientdcia v priestore, vychadzky do blizkeho okolia.

— Rozvoj edukacno—komunikativnych zrucnosti - besedy na tému pravidla slusného spravania,
dopravna vychova, zdravotna vychova, vyuZivanie a funkcia stavieb obdianskej vybavenosti
v nasom okoli — na ¢o slizi posta, policia, banka, kostol, zdravotné stredisko, urad.

PREHLAD KULTURNO-SPOLOCENSKYCH AKTIVIT V RhS LIPANY:

Januar

14.01. 2025 — Divadielko v MS ,Rozpravka o kamaratstve...”
15. 01. 2025 — Novy rok ndm zacal.... - diskotéka PSS v RhS
22.01. 2025 — Divadielko v MS , Zlatd rybka“

Februar
12. 02. 2025 — Karneval Spoznaj svojho kamarata / Predvedenie sa v maskach, diskotéka
26. 02. 2025 — Prva pomoc / nazorny priklad prvej pomoci

26




DOMOV SOCIALNYCH SLUZIEB V SABINOVE
Kukuéinova 1781/2, 083 01 Sabinov I "

Marec
05. 03. 2025 — Divadielko v MS ,,0 rybarovi a zlatej rybke“
26. 03. 2025 — ,Kniha, pramen poznania“ - navsteva Mestskej kniznice v Lipanoch

April
09. 04. 2025 — Velkonocné dobroty , Pecieme velkonoénu pasku”
23.04. 2025 - ,Den Zeme"“ - vysadzanie kvetov, Uprava okolia RhS

M3j

06. 05. 2025 — ,,Mamicka, rad ta mam“ - priprava daréeka pre mamicky

09. 05. 2025 — Poznavame Sporty - rozhovor

14. 05. 2025 — ,Srdiecko pre mamku” - posedenie s rodi¢mi pri prilezitosti Dria matiek

Jun

02. 06. 2025 —,,MDD" - oddychovy den s vychadzkou do prirody

18. 06. 2025 —,,Den bez bariér” (20. ro¢nik — kulturno-Sportové stretnutie s PSS z RhS Lipany a
DSS v Sabinove, 0Z Usmev, MS kpt. Ndlepku a pozvanymi hostami)

27.06. 2025 — Rybacka na strkoviskdch Rozkovany - spolo¢ne s rodi¢mi (organizator Slovensky
rybarsky zvaz)

Jul — august

Letné aktivity na dvore, hry na deke, loptové hry, vychadzky v aredli RhS

September
19. 09. 2025 — Hrady a zdmky na Slovensku - poznavame rady a zamky v blizkom okoli
24.09. 2025 — Priprava ovocnej torty

Oktober

03. 10. 2025 — Rodina — rozhovor — fotky, vystavka

08. 10. 2025 — Jeseri - pani bohata / ochutnavka ovocia a zeleniny

14. 10. 2025 — Seniori medzi nami - stretnutie so seniormi z Charity v RhS

21. 10. 2025 — Susena kytica - priprava kyti¢ky zo suSenych rastlin, zber javorovych listov
29. 10. 2025 — Spolocné stretnutie byvalych zamestnancov s PSS a terajsimi zamestnancami

November

06. 11. 2025 — Hrabanie a zametanie listia v okoli RhS

28.11. 2025 — Katarinska veselica - spoloéné stretnutie rodin PSS a ¢lenov OZ USMEV pri RhS
v Lipanoch. Vecierok bol v reStauracii Royal v Sabinove.

December

05. 12. 2025 — Privitanie Mikuldsa, kratky program, odovzdanie balickov

12.12. 2025 — Sv. Lucia medzi nami - deti z MS s programom v RhS

10. 12. 2025 — Viano¢né medovnicky - PSS vykrajuju a pecu medovniky a iné viano¢né pecivo

17.12. 2025 — Narodil sa nam Spasitel - vianoéné posedenie pri stromceku s rodi¢mi a PSS
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Fotogaléria z uskutocnenych aktivit v RhS Lipany v roku 2025:

.'llll.l‘..‘ll..l.l-llllI.l.l.ll.ll.lllllllll.llllll.l--l.llll‘ll-l.l - I.ll.l.l.l.ll SEssssw
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V marci sme navstivili s nasimi PSS
Mestskd kniZnicu. Privitala nds pani
knihovnic ka a ukdzala ndm velké
mnozstvo knih, ktoré boli zoradené
podfa Zdnrov. PSS siahli po
encyklopédidch o zvieratkdch,
vesmirom svete, rastlindch i ludskom
tele. Velmi nds zaujala i prezentdcia,
ktord ndm prezentovala pani
knihovni¢ka. Zaujali nds i rozne hry.
malovdnky i £asopisy. Odchddzali sme
obohateni, s mnoZzstvom novych
informdcii. TeSime sa nabudice.

gt

KaZdoroéne na Den Zeme,
nasi PSS skrasfujd svoje
okolie, Cistenim prirody od
odpadkov, starostlivost'ou o
kvety v exteriéri, alebo len
kochanim sa pohl'adom na
krdsne rozkvitnutd magndliu,
zlaty ddzd’ a ostatné stromy.
Priprava na vel'’konoéné
sviatky vrcholila pecenim
baboviek, vel'’konoéného
bardnka a vyzdobovanim
miestnosti roznymi
vel'konoénymi okrasami a
mafovanymi vajic kami.
Zdobenie interiéru a pecenie,
i samotné ochutndvanie
vel'’konoénych dobrot nds
vel'mi bavilo.
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mdji sme privitali naSe mamky a
ostatnych pribuznych na posedeni
pri koldciku, kdve a £aji. PSS si
pripravili krdtky kultdrny program
pre mamky pri prileZitosti Dria
matiek.

PSS vyrobili pre mamky maly
darcek, ktory im osobne odovzdali
po kultirnom programe. PreZili sme

spoloéne krdsne popoludnie, piné
pozitivnych emdcii.
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V letnych mesiacoch J“L a A“G"ST

sme trdvili €as vaéSinou
vonku v aredli
rehabilitaéného
strediska. Klienti sa
zamerali na loptové hry,
spoloéenské hry na
deke, krdtke
prechddzky pri ktorych
PSS spozndvali dreviny,
kvety, vtédkov. Letny
¢as sme vyuzili aj
pozorovanim Pudi
kipajdcich sa na

Mestskom kdpalisku.
Klienti majd vefmi radi Kopirovat
tento letny oddychovy =
&as. Prilepit

| Vybrat' vietko ‘

NASI LETNi NARODENINOVi OSLAVENCI

Danka Kaminska,
Lenka Plavéanova,
Katarina Dzurikeva,
Kristian Stolarik,
Laura Novysedlakova
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SEPTEMBER

Nasi klienti sd vel'mi pracovitf a zrucnf, pravidelne sa
zapdjaju do domacich prac >p0Jeny(,h vedenim
domdcnosti, pecenia dezertov, umyvania a utierania #
prachu. starostlivost’ou o kvety. a mnoZzstvom inych
zaujfmavych prac. Niektorf prijimatelia st zrucnf aj
v rucnych prdcach. pletenie z puffy viny, vyroba
venc ekov, obrazov, hackovanie a pletenie. Vyrobky
modzeme obdivovat’ na vystavke,

Tak ako kazdy rok. aj tento rok sme privitali medzi natni
seniorov z Domu pokojnej staroby. PSS si pre nich pripravili
krdtky program, obdarovali sme ich malym darcekom, a pohostili
sme ich koldcikom a kdvou. VZdy sa tesime na stretnutie so
seniormi, odchddzame povzbudeni, plni pozitiviych emdcii.
V jeden pekny jesenny defi, sme spolu s PSS prezerali rodinné
fotky. Spozndvali sme naSich pribuznych na fotografidach,
spominali sme na pekné chvile prezité v kruhu rodiny.
Wl Opadané listie sme vyuZili na tvorbu krdsnych kytiéiek. Kyticky
hyrili krdsnymi. pestrymi farbami jesene.
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oby, hrib
/arime puding, ktor

cinili svojou

na jeho priprave. ',{"4:?'-
rodilo na stromoch,
stili sme si ho a mali sme
wfo» inovi hostinu
e S0 O_| o okolie nasho
chceme mat*
cistotu, hrabali sme

listie.

-«

KaZzdorocne nasi klienti vykrajuji a
peéd medovnicky. Tato prdca vietkych
bavi a radi sa zapdjaju do tejto
aktivity. Ved' aké by fo boli Vianoce
bez voniavych a chutnych medovnickov.
Mikulds k ndm prisiel znova aj tento
rok
a obdaril nds sladkymi bali¢ kami.
Zaspievali sme mu, zarecitovali a vz
teraz sa tesime na jeho ndvitevu o rok

O krésny zdZitok sa postarali nasi
kamardti z MS kpt. Ndlepku. Na
sviatok sv. Lucie prisli k ndm s
vinsovanim a prianim vietkého
dobrého.
Stary rok sme zavrsili vianoEnym
posedenim pri stroméeku,
medovnickoch s nagimi najmilSimi
pribuznymi, krdsnym programom,
pohostenim vianoénymi koldéikmi a
sladkym punéom. Obdarovani nielen
materidlnym daréekom, ale hlavne
laskou, pokojom a prianim vietkého
dobrého v Novom roku, vietkym fud'om
dobrej vdle.
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5 PREHLAD A PLNENIE PERSONALNYCH STANDARDOV

5.1 Organizacna Struktura a personalne podmienky

Personalne podmienky a organizacna Struktira vyplyvaju zo schvdlenej organizacnej
Struktury, podla ktorej su zamestnanci DSS v Sabinove rozdeleni do jednotlivych Usekov.
S uc¢innostou od 01.02.2025 platila v DSS v Sabinove nasledujuica organiza¢na Struktura:

| Riaditelka (1) ]
|
|

]
| Rehabiltaéné stredisko |

I?d'.ll.m platnostic 4.12.2024
U&innosf od 01.02.2025

| Domov socidlnych sluiieb |
| | | |
Usek socialnej prace a Usek opatrovatelskej Usek stravevacej Usek ekonomiky a Veduci RhS | Socidiny
socidlnej rehabilitdcie vadzk vnutomej pracovnik (1)
Veduci Gseku [ Socidlny Vedici Useku [ Veddci Useku / Referent Vedici seku / Referent spravy Socidin covnik (1]
| wnik(1) Sestra v I55 (1) stravovacej prevadzky (1) majeticu (0.50 DS5/0,20 RhS) Y pro Y
|
Socidlny pracownik (1) R _|Sestra v 155 (1) Skladnik / pomocny Bioném - referent VO N
Pracovnik rozveja procoviych |_fim 1_| Prakdicka sestra [2) kuchar (1) 0,80 D55/0,20 Rhs Opatrovateka (2.5)
Fulnosti[1 Opatrovateka (3] |
Fyziotercpeut (0.25) . Referent - personalisficy o
Kuchar/ka (4] miezd 045 D55 /0,15 RhS
|
Socidlny procownik (1) _|Prakdicka sestra (1) . R Referent - 02 townicthva
Irdiruktor sociahe] [tim2_| Opatrovoteka (4 Pomacny kuchar (3) 0,80 D$5/0.20 RhS
rehabilitacie (1) Fyzioterapeut (0.25) |
Pracownik rozvojo procoviych Skakink - wétnik
FuEnosti 10,25) 0,85 D55/0,15 BRS
Socialny pracownik (1) _|Prakhcka sestra (1} |
Indirukdor socidnej | im3_|Opatrovateka (4] Udriar a kunc
rehabilitacie (1) Fyzioterapeut [0.25] 1.9 D35/ 0.10RhS
Pracownik rozveja procoviych |
Fuenost [0.5) Protka o Bitka (2)
Socidlny pracownik (2] | Sestra v I55 (1) |
Indiruktor sociahej tim4 | Prakdicka sestra (4) y
rehabiitacie (1) opatrovateka (8 Upratovacka (5)
Pracownik rozvoja pracovrych Rziotercpeut [0.25)
Funosti 0.25)

V zmysle schvalenej organizacnej Struktiry ma DSS v Sabinove celkom 68,5 zamestnancov

vratane p. riaditelky, po Usekoch je pocet zamestnancov nasledovny:

- usek socidlnej prace a socialnej rehabilitacie celkom 11 zamestnancov
- usek opatrovatelskej starostlivosti celkom 29 zamestnancov
- Usek stravovace] prevadzky celkom 9 zamestnancov
- usek ekonomiky a vnutornej prevadzky celkom 13 zamestnancov
- Rehabilitacné stredisko, Lipany celkom 5,5 zamesthancov
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Platové podmienky v DSS v Sabinove - vyvoj priemerného platu

Vykon prace a odmerniovanie zamestnancov DSS v Sabinove sa realizuje v sulade
so zakonom ¢. 553/2003 Z. z. o odmeriovani niektorych zamestnancov pri vykone prace
vo verejnom zaujme a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v z.n.p. a s nim suvisiacich
pracovno-pravnych predpisov.

Skuto¢né Cerpanie rozpoctu beznych vydavkov v RK 610 (mzdy, platy, sluzobné prijmy
a ostatné osobné vyrovnania) k 31.12.2025 bolo vo vyske 1059 435,25 €. Priemernd mzda
za uvedené obdobie bola vo vyske 1 257,64 €/1 zamestnanca.

Porovnanie narastu mzdy v rozmedzi rokov 2019 — 2025:

VYVOJ PRIEMERNEJ MZDY V DSS V SABINOVE

€1 400,00
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Struktira zamestnancov v DSS v Sabinove v roku 2025

V DSS v Sabinove k 31.12.2025 pracovalo 72 zamestnancov, z toho 67 zamestnancov v DSS
v Sabinove a5 zamestnancov v RhS Lipany. Zo 72 zamestnancov bolo 61 Zien a 6 muZov.
V percentualnom vyjadreni bolo v DSS v Sabinove zamestnanych 91% Zien a 9% muZov.

DSS v Sabinove z celkového poctu 72 zamestnancov zamestndavalo 6 os6b so zniZzenou
pracovnou schopnostou (konkrétne 6 Zien, t.j. 8,33%).

V roku 2025 ukoncilo pracovny pomer celkom 20 zamestnancov, z toho 3 zamestnanci
ukoncili pracovny pomer uzatvoreny na dobu urcitu, 4 zamestnanci ukondili pracovny pomer
dohodou, 6 zamestnancov ukondéilo pracovny pomer vypovedou zo strany zamestnanca,
5 zamestnancov ukonéilo pracovny pomer v skiSobnej dobe, 1 zamestnanec ukondil pracovny
pomer zo zdravotnych dévodov as 1 zamestnancom bol ukonéeny pracovny pomer z dovodu
nadbytocénosti.

V roku 2025 bolo uzatvorenych 22 novych pracovnych zmliv. Miera fluktuacie cCinila
27,78%.
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Struktura zamestnancov z hladiska vekovej struktury
Z hladiska veku najpocetnejSou skupinou zamestnancov v DSS v Sabinove

boli zamestnanci vo vekovej skupine od 50 do 60 rokov, ktorych bolo celkom 36, ¢o predstavuje
50% z celkového poctu 72 zamestnancov. Druhou najpocetnejSou skupinou z hladiska veku boli
zamestnanci patriaci do vekovej kategorie od 40 do 50 rokov (celkom to bolo 22 zamestnancov,
¢o predstavuje 30,56%).

Najmenej pocetnou skupinou zamestnancov boli zamestnanci vo vekove] kategorii
nad 60 rokov, kde bol evidovany 1 zamestnanec a skupina zamestnancov vo vekovej kategorii
od 20 do 30 rokov, kde boli evidovani 3 zamestnanci.

VEKOVA STRUKTURA ZAMESTNANCOV

40

35
30
25
POCET 20
15
10
R
o R T

do 30 rokov do 40 rokov do 50 rokov do 60 rokov nad 60 rokov

HZeny M muii

Struktiira zamestnancov z hladiska diZky trvania pracovného pomeru

Zamestnanci, ktorych doba pracovného pomeru je menej ako 5 rokov su v DSS v Sabinove
najpocetnej$ou skupinou zhladiska dizky trvania pracovného pomeru. Z celkového
poctu 72 zamestnancov je to 38 zamestnancov (t.j. 52,78%).

Struktura zamestnancov
z hl'adiska dizky trvania pracovného pomeru

ry , do5 do 10 do 15 do 20 nad 20

dIzka pracovného pomeru celkom
rokov rokov rokov rokov rokov
zamestnanci vo fyzickych
) 38 18 2 7 7 72

osobdch
zamestnanci v percentdch 52,78% | 25,00 % 2,78% 9,72% 9,72% 100 %
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5.2

Vzdelavanie zamestnancov

DSS v Sabinove sa v oblasti vzdeldvania zamestnancov snaZi o priebezné udrZiavanie,

zdokonalovanie a dopliianie pozadovanych vedomosti, zruénosti a za Gi¢elom zvy$ovania odbornej

Urovne zamestnancov.

Planovanie vzdelavacich aktivit v DSS v Sabinove sa realizuje s ohladom na interné potreby

a vychdadza z analyzy vzdelavacich potrieb v rdmci zariadenia.

pracovnych oblastiach a aplikovat ich na podmienky DSS.

Cielom vzdelavania zamestnancov je sledovat aktudlne zmeny, nové trendy v jednotlivych

V oblasti vzdeldvania a odbornej pripravy v roku 2025 zamestnanci DSS v Sabinove

na jednotlivych uUsekoch prechadzali rozliécnymi Skoleniami. Zamestnanci DSS v Sabinove

sa zUcastnovali vzdeldvacich aktivit prezenénou formou, prip. on-line formou v podobe

videoseminarov a webinarov.

Pocas roka 2025 zamestnanci absolvovali nasledujuice Skolenia:

MESIAC FORMA NAZOV SKOLENIA ORGANIZATOR POCET
FEB. rezenéne Rocné zuctovanie dane za rok 2024  Regionalne vzdelavacie 1
P + Legislativne zmeny 2024-2025 centrum, PresSov
" Psychologické a psychiatrické Centrum vzdeldvania
webinar L . o 6
minimum dospelych ADEVEC s.r.o0., Sala
webinar Novela zdkona o verejnom Regionalne vzdeldvacie 1
obstardvani uc¢innd od 15.01.2025 centrum, PresSov
APR. prezenéne Metodicky den sestier v ZSS Urad PSK, Presov
Pracovné stretnutie ekonomickych . , .
¢ PSK, Presov - f i 1
prezencéne pracovnikov OVZP PSK U PSK, PreSov - Odbor financii
UN . . . . . ] h
u prezenéne Skolenie zodpovednych os6b Urad na oc r,anu . 1
oznamovatelov, Bratislava
prezenéne Vzdelav? nle:' Opatrovatelska OZ Skorocel, Giraltovce 4
starostlivost v ZSS
Y Pracovnd porada Statutdrnych . Y
prezenéne 26stupcov ZS OvZP PSK U PSK, PreSov - Odbor SVaR 1
SEP. . x . . . Urad h
prezenéne Skolenie zodpovednych os6b radna oc r’anu . 1
oznamovatelov, Bratislava
OKT. Y Zaddvanie zdakazky internym U PSK, Predov
prezencne o A 1
postupom v IS ERANET odd. verejného obstaravania
" Pracovnd porada Statutdrnych . .
rezencéne , U PSK, PreSov - Odbor SVaR 1
prez zastupcov ZSS OvZP PSK v
NOV. prezenéne Skolenie HACCP TTA-KRAJ s.r.0., PreSov 9
Y Skolenie pre riaditelov a ekonémov . Y . .
prezencne OvZP PSK U PSK, Presov - Odbor financii 2
Mgr. Petra N i —
prezenéne Deeskalacné techniky 18.11.2025 &r ,e ra. agylo’v @ 23
Vzdeldvanie, Kralovce
DEC. prezenéne Metodicky den sestier v ZSS U PSK, Presov - Odbor SVaR 1
Z P - . - -
online verejiovanie zmluv, faktur a U PSK, Pregov 1

objedndvok v PSK
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Pre zamestnancov DSS v Sabinove bola Géast na kurzoch, $koleniach asemindroch
prinosom. Zamestnanci uviedli, Ze boli podnetné, insSpirativne a priniesli mnohé uzitocné témy
a informacie, ktoré su prinosné pre prax.

5.3 Starostlivost o zamestnancov

V oblasti starostlivosti o zamestnancov boli v roku 2025 pre zamestnancov DSS v Sabinove
a RhS Lipany poskytované prispevky zo socialneho fondu a prispevok na rekredciu zamestnancom.

Prispevky poskytnuté zo socialneho fondu:

DSS v Sabinove v roku 2025 vyuZival v oblasti starostlivosti o zamestnancov prostriedky
socidlneho fondu v sulade so Zasadami pre tvorbu a pouzitie socidlneho fondu pre rok 2025.
Zéasady boli vypracované v zmysle zakona ¢. 152/1994 Z.z. o socialnom fonde v z.n.p. a v sulade
s Kolektivnou zmluvou.

V roku 2025 DSS v Sabinove tvoril socialny fond (dalej iba ,,SF“) vo vyske 1,5 % zo suhrnu
funkénych platov zamestnancov zuc¢tovanych na vyplatu za beiny rok ako povinny pridel. V roku
2025 predstavovala tvorba_socidlneho fondu (t.j. povinny pridel do socidlneho fondu) vysku
13 298,64 €. Cerpanie zo socidlneho fondu sa realizovalo v zmysle vypracovanych Zasad pre tvorbu
a pouzitie socidlneho fondu v DSS v Sabinove. Cerpanie socidlneho fondu vroku 2025
bolo v celkovej vyske 11 736,37 €.

Konkrétne Cerpanie prostriedkov socidlneho fondu bolo nasledovné:

— Prispevok na stravovanie zamestnancov — Cerpanie v celkovej vyske 8 007,37 €.
Prispevok zo SF na stravovanie zamestnancov je poskytovany vsetkym zamestnancom, ktori
odoberaju stravu v stravovacej prevadzke DSS v Sabinove, taktiez pre zamestnancov
RhS Lipany, ktori maju stravovanie zabezpecené doddavatelskym spésobom. Zamestnancom
DSS v Sabinove, ktori pracuju vnoénych smenach bol poskytnuty prispevok
zo SF na stravovanie formou finanéného prispevku.

— Prispevok pri Zivotnom jubileu 50 a 60 rokov veku — ¢erpanie v celkovej vyske 150,00 €.
Prispevok bol poskytnuty dvom zamestnancom.

— Prispevok na dopravu do zamestnania a prispevok na regeneraciu pracovne;j sily — ¢erpanie
v celkovej vyske 2 122,00 €.

— Prispevok na teambuilding-ovi akciu pre zamestnancov - Cerpanie v celkovej
vyske 1 457,00 €.

Vsetky prispevky boli vyplatené zamestnancom v silade so Zasadami tvorby a pouzitia SF

na rok 2025.
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Prispevok na rekredciu zamestnancom:

V sulade s §152a zdkona ¢. 311/2001 Z.z. Zakonnika prace v zneni neskorsich predpisov
DSS v Sabinove poskytuje prispevok na rekreaciu zamestnancom.

DSS v Sabinove ako zamestndvatel poskytuje prispevok na rekreaciu zamestnancov
formou nahrady 55% opravnenych vydavkov (max. 275 EUR za kalendarny rok). Za rok 2025
si uplatnilo ndrok na refunadaciu prispevku na rekredciu celkom 27 zamestnancov v celkovom
Cerpani 5 713,38 €.
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6 EKONOMICKE UKAZOVATELE POSKYTOVANIA SOCIALNYCH SLUZIEB

V nasledujucej ¢asti ponukame prehlad vybranych ekonomickych ukazovatelov z Uctovej
zavierky k 31.12.2025 a Rozboru hospoddrenia za rok 2025 v DSS v Sabinove. Prehlad poskytuje

zdkladné udaje o plneni prijmov, o ¢erpani vydavkov, o stave majetku, pohladavok a zdvazkov

ako aj o vyske primeranych ekonomickych opravnenych nakladov za rok 2024.

DSS v Sabinove Uctuje v sustave podvojného Uctovnictva v stlade so zakonom ¢.431/2002

Z. z. o Uctovnictve v platnom zneni. U&tovnictvo je vedené a spracovdvané prostrednictvom

uctovného softvéru iSPIN, ktory je spravovany firmou Asseco Solutions, a.s. Bratislava. Softvér

zodpoveda poziadavkam zdkona o Uctovnictve v platnom zneni.

6.1 Prehlad o vydavkoch a prijmoch podla zdrojov

Zakladnym nastrojom financného hospodarenia v DSS v Sabinove

je

rozpocet,

ktory bol schvaleny v silade s rozpoétom PSK na rok 2025 v nadvaznosti na § 12 zakona NR SR

¢. 583/2004 Z.z. o rozpoctovych pravidlach uzemnej samospravy a o zmene doplneni niektorych

zdkonov v platnom zneni. V priebehu roka boli DSS v Sabinove zavdzné ukazovatele rozpoctu

upravené na zaklade rozpoctovych opatreni vydanych Uradom PSK — odbor financii.

ROZPIS ROZPOCTU:

Prehlad rozpisu zavaznych ukazovatelov rozpoc&tu BV, KV a PRIJMOV pre rok 2025:

Rozpis zavaznych ukazovatelov rozpoctu pre rok 2025
PRIIMY BEZNE VYDAVKY KV
ZF 46 ZF a1 ZF 46 ZF 41
Mzdy, s Tovary Bezné Mzdy, — Tovary Beiné
platy Poistné asluzb transfer platy Poistné asluzb transfer
a ooV \ y a 0oV Y y
200 610 620 630 640 610 620 630 640 700
470 000 467000 | 346500 | 322000 0 470 000 0 0 0 9950
EUR EUR EUR EUR EUR EUR EUR EUR EUR EUR
470 000,00 EUR 1 135 500,00 EUR 470 000,00 EUR 9950,00 EUR
1 605 500,00 EUR
Rozpis schvaleného rozpoctu beinych vydavkov a prijmov pre rok 2025
bol pre DSS zrealizovany na zaklade rozpoctového opatrenia ¢. 121/SR/S/BV/2025

zo dna 03.01.2025, pricom rozpis zdvaznych ukazovatelov v prijmovej Casti bol vo vyske

470 000,00 € a rozpis zavaznych ukazovatelov vo vydavkovej ¢asti vo vySke 1 135 500,00€ .
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V ramci rozpisu zdvaznych ukazovatelov schvaleného rozpocétu PSK na rok 2025 v oblasti
beznych vydavkov (BV 600) boli DSS v Sabinove rozpisané finanéné prostriedky na financovanie
beznych vydavkov v kategdrii 610 — mzdy, platy, sluzobné prijmy a OO0V, 620 — poistné a prispevok
do poistovni a na 630 — tovary.

Rozpis schvaleného rozpoctu kapitdlovych vydavkov pre rok 2025 bol na zaklade
rozpoctového opatrenia ¢. 141/SR/S/KV/2025 zo dna 07.01.2025, ktorym boli DSS v Sabinove
pridelené financné prostriedky na investicnd akciu ,Profesionalna pracka odpruzena”
vo vyske 9 950,00 €.

PLNENIE PRIJMOV:
Hlavnym zdrojom prijmov su Uhrady od prijimatelov sociadlnej sluzby za im poskytované

socialne sluzby. Percentudlne plnenie rozpoctovanych prijmov k 31.12.2025 bolo na 99,66 %.

PR i] MY (200) 2 schvaleny rozpocet upraveny rozpodet ks::.tf:;‘:::s
Gcet polozka 470 000,00 € 485 522,00 € 483 850,90 €
223 7z prenajatych strojov, pristrojov,

46 0,00 € 0,00 € 1,00 €

zariadeni

DSS v Sabinove - za predaj
, . 46 458 000,00 € 458 000,00 € 453 804,38 €
vyrobkov, tovarov a sluzieb

RhS Lipany - za predaj vyrobkov,
. 46 12 000,00 € 12 000,00 € 13 549,80 €
tovarov a sluzieb

stravné 72f 0,00 € 15522,00 € 15521,92 €
z dobropisov 72e 0,00 € 0,00 € 929,42 €
z vratiek 41 0,00 € 0,00 € 44,38 €

Rozhodujuci ukazovatel — prijmy od prijimatelov socialnej sluzby za im poskytované sluzby v DSS
— je priamo zavisly od naplnenia kapacity a od Uhrad za poskytované socidlne sluzby.

V DSS v Sabinove z celkového poctu 89 prijimatelov socidlnej sluzby k 31.12.2025 platilo Uhradu
v plnej vyske 78 PSS a v pohladavke bolo 11 PSS.

Priemerny prepocitany pocet prijimatelov socialnej sluzby k 31.12.2025 za celoro¢nu pobytovu
sluzbu bol 86,83 a za tyZzdennu pobytovu sluzbu 3.

K 31.12.2025 percento plnenia kapacity za celorocnu pobytovu sluzbu predstavovalo vyuZitie
kapacity na 92,27 a percento plnenia kapacity za tyZzdennu pobytovu sluzbu predstavovalo vyuZitie
kapacity na 94,2.

V RhS Lipany kazdy rodi¢/opatrovnik platil plnd Ghradu. RhS nema Ziadne pohladavky.
K31.12.2025 percento vyuZitie kapacity v RhS predstavovalo 79,73%.
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BEZNE A KAPITALOVE VYDAVKY:
Nasledujuca cast poskytuje prehlad o rozpoéte beinych a kapitalovych vydavkoch

za rok 2025 podla zdrojov financovania sledovanych na s. Ucet 222.

Zdroj financovania 46 — vlastné prijmy:

skutoénost

schvaleny rozpocet upraveny rozpocet

Bezné vydavky (600) ZF §8L12:2025
470000,00€ 470000,00€ 470000,00 €
Tarifné platy vrat. nahrady
610 , 46 470000,00€ 470000,00 € 470000,00 €
mzdy, priplatky, odmeny
Zdroj financovania 41 — dotacie prijaté od zriad'ovatela:
schvaleny rozpocet upraveny rozpocet skutoénost
BV (600) a KV (700) k 31.12.2025
ZF 1145500,00€ 1297952,00€ 1297 135,78€
Tarifné platy vrat. ndhrady
610 ) 41 467 000,00 € 501 158,00€ 501 155,25 €
mzdy, priplatky, odmeny
Poistné a prispevok
620 i ] 41 346 500,00 € 359754,00€  359250,03 €
zamestnavatela do ZP a DDP
630 Tovary a sluzby 41 322 000,00 € 406408,00€ 406393,83 €
640 Beiné transfery 41 0,00 € 20682,00 € 20681,17 €
700 Kapitalové vydavky 41 9 950,00 € 9 950,00 € 9 655,50 €

Cerpanie finanénych prostriedkov v oblasti BV (600) so ZF 41 k 31.12.2025 bolo v celkovej
vysSke 1297 135,78 €. Na zaklade vydanych rozpoctovych opatreni v priebehu roku 2025
boli jednotlivé rozpoctové kategorie v oblasti BV (600) so ZF 41 navysené, konrétne cerpanie
pridelenych FP bolo nasledovné:
v RK 610 (tarifné platy vrat. nahrady mzdy, priplatky, odmeny):

— o FPvovyske 15 200,00€ ucelovo uréené na hmotnu zainteresovanost zamestnancov. Uvedené
FP predstavovali navysenie miezd zamestnancov (mimo Statutarov) s uc¢innostou od 1.9.2025,

— o FP vo vyske 29 100,00€ pridelené na vyplatenie hmotnej zainteresovanosti.

v RK 620 (poistné a prispevok zamestnavatela do ZP a DDP):

— o FPvo vyske 1 029,03€ na odvody v suvislosti s vyplatenim odstupného pre zamestnanca,

— o FP vo vyske 10462,00€ na odvody v suvislosti s vyplatenim hmotnej zainteresovanosti
poskytnutej v sume 29 100,00 €.

v RK 630 (tovary a sluzby):

— o FP vo vyske 5713,38€, ktoré boli pouZité na vyplatenie rekreacného prispevku

za uskutocnené rekreacie zamestnancov v roku 2025,
— o FP vo vyske 2 575,40€, ktoré boli poskytnuté na vykonanie revizie plynovych a tlakovych
zariadeni v DSS a v RhS, ktoré realizovala Energeticka Agentdra Smart Regidénu PSK,
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— o FP vo vyske 18 367,03€, ktoré boli poskytnuté na realizdciu oprdv po revizii plynovych
a tlakovych zariadeni (opravy vykonala firma VS CONTROL, s.r.0.) a za vykonanie oprav po
revizii elektrickych zariadeni (opravy vykonala firma Rastislav Hudak),

— o FP vo vyske 5820,50€ na nakup interiérového vybavenia (jedalenské stoly a stolicky,
pohovky), na nakup prenosnych minitermindlov, na Skolenie zamestnancov v oblasti HACCP
a hygieny a vzdeldvanie zamestnancov v oblasti deeskalacné techniky a skupinovd supervizia,

— o FP vo vyske 3 780,89€ na nakup OOPP pre zamestnancov (nakup zateplenej ¢lenkovej obuvi
a pracovného osatenia),

— o FP vo vyske 2 002,81€ na prevadzkové potreby DSS a RhS (stolicky, tlaciarne, roboticky
vysavac, plachty pre PSS),

— o FP vo vyske 4 860,05€ na prevadzkové potreby DSS (zabezpecenie nakupu potravin, nakup
tlaciarni, oprava vstupnej brany),

— o0 FP vo vyske sume 18 198,27€ na uhradu faktur za doddvku elektrickej energie a plynu
(dofinancovanie energii),

— o FP vo vyske 12 005,76€ na prevadzkové naklady DSS (Uhrada faktur za vodné a stocné,
za internet, telefény a mobily; nakup Cistiacich a dezinfekénych prostriedkov a materialu;
nakup vieobecného materialu; faktlry za opravu motorového vozidla Skoda Octavia, za opravu
krajaca zeleniny, za opravu kotlov po vykonanej revizii a odstranenie dalSich nedostatkov;
Uhrada faktur za vSeobecné Specidlne sluzby, ap.),

— o FP vo vyske 3590,00 € - FP pridelené z prostriedkov PSK ako ucelovo urcené
na spolufinancovanie dotacie z MPSVaR SR na nakup 9 ks elektricky polohovatelnych posteli
s hrazdou, hrazdi¢kou a antidekubitnym matracom.

v RK 640 (bezné transfery):

— o FPvo vyske 4 262,50€ v suvislosti s vyplatenim odstupného pre zamestnanca.

Cerpanie finanénych prostriedkov v oblasti KV (700) so ZF 41 k 31.12.2025 bolo v celkovej
vySke 9 655,50 €. DSS v Sabinove ¢erpalo financné prostriedky v sivislosti s realizaciou investi¢nej
akcie ,profesionalna priemyselnd pracka zn. IPSO 1Y135“ ktord bola obstarand pre potreby
pracovne DSS v Sabinove. Predmet zdkazky dodala a namontovala firma Pragoperun SK, s.r.o.,
Bratislava.

Zdroj financovania 111 — financné zdroje pridelené priamo zo Statneho rozpoctu:

L . i . skutoénost
schvaleny rozpocet upraveny rozpocet

Bezné vydavky (600) ZF k 31.12.2025
0,00€ 115237,00€ 115236,36 €

Tarifné platy vrat. ndhrady
610 ) 111 0,00 € 88 280,00 € 88 280,00 €
mzdy, priplatky, odmeny

Poistné a prispevok
620 i i 111 0,00 € 18 857,00 € 18 856,36 €
zamestnavatela do ZP a DDP
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630 Tovary a sluzby 111 0,00 € 8 100,00 € 8 100,00 €

Na zaklade vydaného rozpoctového opatrenia ¢. 1484/15/S/BV/2025 zo dna 02.06.2025
bola DSS v Sabinove poskytnutd dotacia Ucelovo uréend na krytie beznych vydavkov v suvislosti
s vyplatenim odmeny 800,00€ vratane odvodov, ato v celkovej vyske 74 202,00€ (EK 610 =
54 480,00€, EK 620 = 19 722,00€). Poskytnuta dotdcia bola pouZitd na nehosdpodarsku ¢innost.
Dotacia bola pouZitd do 30. juna 2025. Skutocne vyplatené financné prostriedky predstavovali
vysku 72 536,36€, z toho v EK 610 = 53 680,00€ a v EK 620 = 18 856,36€. Finan¢né prostriedky boli
vyplatené pre 69 zamestnancov.

Na zaklade vydaného rozpoctového opatrenia ¢. 4579/40/S/BV/2025 zo dia 04.12.2025
boli DSS v Sabinove poskytnuté FP Gcelovo uréené na vyplatenie ,Stabilizacného prispevku” podla
§ 3x ods. 2 a § 3v ods. 1 Nariadenia vlady SR ¢. 290/2025 Z.z. v celkovej sume 34 600,00€. Finan¢né
prostriedky boli vyplatené pre opravnenu skupinu 39 zamestnancov.

Na zaklade vydaného rozpoctového opatrenia ¢. 3299/28/5/BV/2025 zo dia 19.09.2025
boli DSS v Sabinove pridelené FP na bezné vydavky so ZF 111 na zaklade Zmluvy o poskytnuti
dotacie ¢. 13350/2025-M_ODPD podla § 3 ods. 1 a § 12 ods. 3 zakona €. 544/2010 Z.z. o dotaciach
v pOsobnosti MPSVaR SR v zneni neskorsich predpisov. FP vo vyske 8 100,00 boli pouzité na ndkup
9 ks elektricky polohovatelnych posteli s hrazdou, hrazdi¢kou a antidekubitnym matracom.

Zdroj financovania 72f - finan¢né prostriedky zo stravovania pridelené v zmysle § 17 zdkona NR
SR ¢. 523/2004 Z.z.:

v . . schvéleny rozpocet upraveny rozpocet S
Bezné vydavky (600) ZF k 31.12.2025
0,00 € 15 522,00 € 15521,92 €
630  Tovary a sluzby 72f 0,00 € 15522,00 € 15521,92€

DSS v Sabinove k 31.12.2025 boli na zaklade vydanych rozpoctovych opatreni poukazané
samostatné financné prostriedky (tzv. stravné) vo vyske 15521,92 €. Prostriedky boli pouzité
na uhradu nakupu potravin.

Celkové Cerpanie rozpoctu beznych vydavkov (BV 600) a kapitalovych vydavkov (KV 700)
na sivahovom Ucte 222 za rok 2025 bolo vo vyske 1 897 894,06 €.

Prehlad o celkovom Cerpani beZznych a kapitalovych vydavkov za rok 2025:

skutoénost
k 31.12.2025

(700) 1615450,00€ 1898711,00€ 1897 894,06¢€
610 Tarifné platy vrat. ndhrady mzdy,

Bezné vydavky (600) a Kapitalové vydavky  schvileny rozpotet  upraveny rozpocet

i 937 000,00€ 1059438,00€ 1059435,25€
priplatky, odmeny
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620 Poistné a prispevok
346 500,00 € 378 611,00 € 378 106,39 €
zamestnavatela do ZP a DDP
630 Tovary a sluzby 322 000,00 € 430 030,00 € 430 015,75 €
vtom: 631 - Cestovné ndhrady 100,00 € 734,00 € 734,17 €
632 - Energia, voda a komunikdcie 84 575,00 € 101 764,00 € 101 763,20 €
633 - Materidl 174 480,00 € 219 824,00 € 219 822,05 €
634 - Dopravné 1035,00 € 1896,00 € 1887,73 €
635 - Rutinnd a Standardnd udrzba 15 300,00 € 39463,00 € 39461,39€
636 - Najomné za ndjom 0,00 € 3,00 € 3,45 €
637 - Sluzby 46 510,00 € 66 346,00 € 66 343,76 €
640 Bezné transfery 0,00 € 20 682,00 € 20681,17 €
700 Kapitalové vydavky 9 950,00 € 9950,00 € 9 655,50 €

6.2 Prehlad o ostatnych ekonomickych ukazovateloch
(majetok, zavazky, pohl'adavky, ekonomicky opravnené naklady)

MAJETOK
Dlhodoby majetok bol k 31.12.2025 evidovany vo vyske 8 311 227,3 €. Prirastky a Ubytky
investicného majetku so stavom k 31.12.2025 boli nasledovné:

ucet stav zaradenie vyradenie stav
k 31.12.2024 k 31.12.2025

021 Budovy, stavby 7 968 924,01 € 0,00 € 0,00€ 7968924,01¢€
022 Samostatné hnut. veci 283 177,79 € 9 655,50 € 5789,03 € 287 044,26 €
023 Dopravné prostriedky 45 349,03 € 0,00 € 0,00 € 45 349,03 €
031 Pozemky 6 610,01 € 0,00 € 0,00 € 6 610,01 €
042 Obstaranie DHM 3 300,00 € 0,00 € 0,00 € 3 300,00 €

Celkom: 8 307 360,84 € 0,00 € 0,00€ 8311227,31¢€

Prirastok na ucte 022 v celkovej sume 9 655,50 € predstavuje zaradenie ,priemyselnej
prdcky IPSO 1Y135“ do majetku DSS v Sabinove.

Vroku 2025 bol vDSS vyradeny majetok evidovany na ucéte 022 vcelkovej sume
5 789,03 € . Uvedené vyradenie suviselo s vyradenim investicného majetku ,plynovd vykldpacia
panvica 60 lit. v OC5 7 89,03 €. Vyradenie bolo vykonané na zaklade Uznesenia Zastupitelstva PSK
¢. 805/2025 zo dria 25.08.2025, ktorym bolo schvalené vyradenie a fyzicka likvidacia
neupotrebitelného hnutelného majetku v sprave DSS v Sabinove. Likviddcia bola vykonana

10.10.2025.

V DSS vSabinove bol k 31.12.2025 evidovany drobny majetok v celkovej
sume 464 489,92 €. Pohyby drobného majetku pocas roka 2025 boli nasledovné:
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ucet zaradenie vyradenie
k 31.12.2024 k 31.12.2025
750 DHM v pouZivani 432 659,31 € 21 339,63 € 13 717,60 € 440 281,34 €
OTE Operativna evidencia 25562,31 € 501,63 € 1 855,36 € 24 208,58 €
Celkom: 458 221,62 € 21 841,26 € 15572,96 € 464 489,92 €

V priebehu roku 2025 DSS v Sabinove na zaklade operativnych potrieb zariadenia obstaral
a nasledne v sulade s internou smernicou o sprave majetku zaradil do evidencie majetok vedeny
ako drobny majetok (750/0TE) v celkovej sume 21 841,26 €.

Vyradenie drobného majetku (750/0TE) v celkovej sume 15 572,96 € suviselo s vyradenim
neupotrebitelného, fyzicky a moralne opotrebovaného majetku v sprave DSS. Uvedené vyradenie
sa zrealizovalo na ndvrh vyradovacej komisie pri DSS v Sabinove a na zaklade Rozhodnutia Statutara
DSS o naloZeni s neupotrebitelnym hnutefnym majetkom vo vlastnictve PSK, pricom likvidacia bola
zrealizovana 07.10.2025.

POHLADAVKY

Pohladavky na ucte 311 (odberatelia) a na uéte 315 (ostatné pohladavky) k 31.12.2025
neboli evidované.

Pohladdvky na uUcéte 318 (pohladdvky z nedafiovych prijmov VUC) k 31.12.2025
boli evidované v sume 74 688,81 € - predstavuju zostatok pohladdvok za socialne sluzby po lehote
splatnosti. Ich vznik je zapricineny nizkou vyskou prijmu, déchodku, prip. davky v hmotnej nudzi
a nepostacuju na Uhradu za poskytované socialne sluzby PSS.

Pohladavky na ucte 335 (pohladavky voci zamestnancom) k 31.12.2025 boli evidované
vo vySke 725,00€ - vznikli z dovodu vyplatenia preddavku prispevkov na stravovanie

zamestnancom na no¢nych zmenach.

EKONOMICKY OPRAVNENE NAKLADY
Vyska primeranych ekonomickych opravnenych nakladov za rok 2025 v DSS v Sabinove,

ktory je poskytovatelom socidlnej sluzby podla § 72 ods. 20 zdkona ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych
sluzbach bola nasledovna:

Druh Domov socialnych sluzieb Rehabilitacné
poskytovanej socidlnej sluzby v Sabinove stredisko Lipany
Forma socialnej sluzby tyZzdennd celorocnad ambulantnd
forma pobytovd forma forma
e
Kapacita (miesta) 3 90 12
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1078,16 € 1561,33 € 756,71 €

ZAVAZKY

K 31.12.2025 boli evidované dlhodobé zavazky na uéte 472 vo vyske 4903,43 €.
Ide o zavazky zo socidlneho fondu, ktoré budu ndsledne pouzité v dalSom obdobi.

K31.12.2025 boli evidované kratkodobé zavazky v celkovej sume 152 661,60 €, z toho
na ucte 321 (doddvatelia) vo vyske 18 547,30 € (jednd sa o zavazky v lehote splatnosti v stvislosti
s prevzatymi a neuhradenymi doddvkami od doddvatelov, Uhrada ktorych sa zrealizovala v mesiaci
janudr 2025). Z dalsich kratkodobych zavazkov boli evidované zavazky na ucet 379 (iné zavazky)
v Ciastke 1992,00 €, na ucte 331 (zamestnanci) vsume 67 494,70 €, na UcCte 336 (zUctovanie
s orgdnmi socidlneho poistenia a zdravotného poistenia) v sume 48 847,78 €, na Ucte 342 (ostatné
priame dane) v Ciastke 15 119,39 € a na Ucte 333 (ostatné zavazky voci zamestnancom) v sume
660,43€.
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7 HOSPODARENIE A NAKLADANIE S MAJETKOM

DSS v Sabinove ako spravca majetku PSK hospodari s majetkom v prospech vsestranného
rozvoja PSK, a to podla Zdsad hospoddrenia a nakladania s majetkom PSK. Za tymto ucelom DSS
v Sabinove spravovany majetok udrziava, uziva, ochranuje, zveladuje a zhodnocuje.

Podla uctovnej zavierky stav majetku k 31.12.2025 predstavoval sumu 8 537 995,62 €.
Z toho neobezny majetok bol v hodnote 8 311 227,31 €, obezny majetok v hodnote 224 996,98 €

a Casové rozliSenie (naklady buducich obdobi) sumu 1 771,33 €.

K 31.12.2025 bol stav aktiv a pasiv nasledovny:

AKTiVA

PASIVA

Dlhodoby nehmotny majetok 0,00 € Vlastné imanie -5485,53 €

Dlhodoby hmotny majetok 8311227,31€ Ocenovacie rozdiely 0,00 €

Dlhodoby finanény majetok 0,00 € Fondy 0,00 €

Zasoby 12 289,86 € Vysledok hospodarenia -5485,53 €

Zuctovanie medzi subjektmi 0,00 € Zavazky 4392 311,08 €

verejnej spravy

Dlhodobé pohladavky 0,00 € Rezervy 0,00 €

Kratkodobé pohladavky 75413,81 € Zuctovanie medzi subjektmi 4234 746,05 €
verejnej spravy

Financné ucty 137 293,31 € Dlhodobé zavazky 4903,43 €

Poskytnuté navratné financné 0,00 € Kratkodobé zavazky 152 661,60 €

vypomoci dlhodobé

Poskytnuté navratné financné 0,00 € Bankové uvery a vypomoci 0,00 €

vypomoci kratkodobé

Casové rozlisenie 1771,33 € Casové rozlidenie 3390,50 €

Vztahy k G¢tom klientov $tétnej 0,00 € Vztahy k Gc¢tom klientov $tatnej 0,00 €

pokladnice pokladnice

Na zaklade prikazného listu riaditelky ¢. 1/2025 bola vykonana k 04.03.2025 inventarizacia
rozpoCtovej pokladne DSS v Sabinove. Trojclennd inventarizacnd komisia poverena vykonom
inventarizacie za pritomnosti hmotne zodpovednej osoby za rozpoctovu pokladniu nezistila Ziadne
rozdiely medzi i¢tovnym stavom a evidovanym stavom.

Na zaklade prikazného listu riaditelky ¢. 2/2025 bola vykonand k 30.06.2025 riadna
inventarizdcia rozpoctovej pokladne. Trojclennd inventarizacna komisia poverena vykonom
inventarizdcie za pritomnosti hmotne zodpovednej osoby za rozpocétovu pokladiiu nezistila Ziadne
rozdiely medzi uctovnym stavom a evidovanym stavom.

Na zdklade prikazného listu riaditelky ¢. 3/2025 bola vykonana k 30.06.2025 riadna
inventarizdcia depozitnej pokladne (zberny ucet). Trojclenna inventarizacnd komisia poverena
vykonanim inventarizacie za pritomnosti hmotne zodpovednej osoby nezistila Ziadne nedostatky.
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Na zdklade prikazného listu riaditelky ¢. 4/2025 bola vykonana k 30.06.2025 riadna
inventarizdcia cennych veci PSS (zberné konta/hotovostné depozitd avkladné knizky PSS).
Trojélennd inventarizacnd komisia poverena vykonanim inventarizacie za pritomnosti hmotne
zodpovednych os6b nezistila Ziadne nedostatky.

Za Ucelom zabezpecenia ro€nej Uctovnej uzavierky za rok 2025 bol vydany prikazny list
riaditelky ¢. 6/2025, v ramci ktorého boli stanovené Glohy a terminy potrebné pre zabezpeclenie
vysledkov roénej Uctovnej zavierky za rok 2025 pre oblast planu a miezd, pre oblast pokladni¢nej
sluzby, pre oblast hospodarskej spravy, pre oblast Uc¢tovnictva a pre oblast rozpoctu.

V zaujme zabezpeclenia vysledkov vykonania riadnej inventarizdcie majetku a zavazkov
za rok 2024 bol vydany prikazny list riaditelky ¢. 7/2025. Centrélna inventarizacna komisia pri DSS
v Sabinove porovnala a skontrolovala predlozené inventurne supisy jednotlivych dielich
inventarizacnych komisii s i¢tovnym stavom a evidovanym stavom, pricom nezistila Ziadne rozdiely.
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8 KONTROLNA CINNOST

Kontrolna cinnost v podmienkach DSS v Sabinove je realizovand vo forme internej
a externej kontrolnej ¢innosti.

INTERNA KONTROLNA CINNOST

Interné kontroly vykondvané v DSS v Sabinove a v RhS Lipany boli realizované v sulade
so spracovanymi planmi kontroly, formou neplanovanych kontrol na jednotlivych usekoch, prip.
podla potreby v priebehu roka 2025. Kontrolnl ¢innost vykonavala riaditelka DSS v Sabinove
a veduci zamestnanci jednotlivych Usekov. Jednotlivé kontroly boli zamerané napr. na kontrolu
hygieny pracovnikov a prevadzky, na kontrolu v stravovacej prevadzke, na kontrolu starostlivosti
o PSS v opatrovatelskej starostlivosti, na kontrolu prace s PSS, vykonana bola kontrola v pracovni
v rdmci prania pradla a osatenia ap..

EXTERNA KONTROLNA CINNOST

1/

Dna 06.02.2025 bola v DSS v Sabinove zacatd zo strany InSpektordtu prace PresSov,
Levocska 3, 080 01 PreSov (dalej iba ,,IP PreSov”) inSpekcia prace podla § 2 os. 1 pism. a) zdkona
¢. 125/2006 Z.z. o inspekcii prace a o zmene a doplneni zdkona ¢. 82/2005 Z.z. o nelegalnej praci
a nelegalnom zamestnavani a o zmene a doplneni niektorych v z.n.p.

InSpekcia prace bola zamerana na dodrziavanie pracovnoprdvnych predpisov podla ustanoveni
zdkona ¢. 311/2001 Z.z. ZP v z.n.p., pravnych a ostatnych predpisov na zaistenie bezpecnosti
a ochrany zdravia pri praci podla zakona ¢. 124/2006 Z.z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci
a na dodrZiavanie pravnych predpisov upravujucich zakaz nelegalnej prace a nelegdlneho
zamestnavania podla ustanoveni zdkona €. 82/2005 Z.z. o nelegalnej praci anelegalnom
zamestndvani a o zmene a doplneni niektorych zakonov v z.n.p.. Kontrolované obdobie: januar
2024 — oktéber 2024.

Na zdklade protokolu o vysledku inSpekcie prdce zo dna 20.03.2025 DSS v Sabinove ako
kontrolovany subjekt mal zistené nedostatky v oblasti Skolenia BOZP, vzniku pracovného pomeru
a dovolenky. Kontrolovany subjekt mal nariadené prijat opatrenia na odstranenie zistenych
poruseni predpisov aich pri¢in s dorucenim pisomnej spravy o sposobe splnenia opatreni na
odstranenie zistenych poruseni predpisov a ich pricin.

Kontrolovany subjekt listom zo drfia 16.04.2025 predloZil opatrenia na odstranenie zistenych
nedostatkov.

Ndaslednd inSpekcia prace ukonéend zaznamom o vysledku inSpekcie prace zo dia 16.05.2025 bola

bez zistenych nedostatkov a konstatovala, Ze kontrolovany subjekt nedostatok riadne a v zmysle
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nariadenia odstranil, o ¢om boli na IP PreSov dorucené listinné doklady preukazujice ich
odstranenie.

2/

MPSVaR SR - InsSpekcia v socidlnych veciach - odbor inSpekcie v socidlnych sluzbach,
vykonanie dozoru nad dodrZiavanim zdkona ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach a o zmene
a doplneni zdkona ¢.455/1991 Zb. o Zivhostenskom podnikani v zneni neskorsich predpisov
za obdobie od 01.03.2025 do diia zacatia dozoru 09.06.2025.

Predmetom dozoru bolo dodrZiavanie plnenia povinnosti poskytovatela socidlnej sluzby podla
zédkona ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach v zneni neskorsich predpisov a ustanovenia § 9 ods.
8 podla prilohy €.2 zadkona o socialnych sluzbach:
— Vykondvanie odbornych, obsluznych a dalSich ¢innosti - kritérium 1.4
— Ochrana Zivota, zdravia a déstojnosti prijimatela socidlnej sluzby - kritérium 1.8, kritérium
1.9
— DodrZiavanie maximdlneho poctu prijimatelov socidlnej sluzby na jedného svojho
zamestnanca - kritérium 2.2
— Splnit poZiadavky na vnutorné prostredie budov a minimdline poZiadavky na byty niZsieho
Standardu a na ubytovacie zariadenia podla osobitného predpisu - kritérium 3.1
— Uhrada za socidinu sluzbu - podla ustanovenia §73 ods.2 zdkona o socidlnych sluzbach
v nadvaznosti na ustanovenie § 73 0ds.8 zakona o socialnych sluzbach
— Uzatvdranie zmluv o poskytovani socidlnej sluzby a dodrZiavani zdvdzkov vyplyvajucich
zo zmluvy o poskytovani socidlnej sluzby - podla ustanovenia §74 ods. 14 zadkona
o socialnych sluzbach.
Vykon dozoru k 31.12.2025 prebieha.

3/

Dria 19.06.2025 bola v DSS v Sabinove vykonana zo strany InSpektordtu prace Presov,
(dalej iba ,,IP PreSov“) inSpekcia prace zamerana na kontrolu dodrziavania povinnosti v zmysle
zakona 124/2006 Z.z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v z.n.p., dodrZiavanie zdkazu nelegalneho zamestnavania v zmysle zdkona ¢. 82/2005 Z.z.
o nelegalnej praci a nelegdlnom zamestndvani a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v z.n.p..
Na kontrolu dodrziavania pracovnopravnych vztahov v zmysle vybranych ustanoveni zikona
¢.311/2001 Z.z. ZP v z.n.p.. Kontrolované obdobie: rok 2023 — april 2025.
Na zaklade protokolu o vysledku inSpekcie prace zo dna 08.08.2025 DSS v Sabinove
ako kontrolovany subjekt mal zistené nedostatky v oblasti koncepcie BOZP a vydavania pravidiel
BOZP, v oblasti vnutorného osvetlenia v priestoroch zariadenia a v oblasti kontrolnej Cinnosti
zamestnavatela pri pouzivani OOPP. Kontrolovany subjekt mal nariadené prijat opatrenia
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na odstranenie zistenych poruseni predpisov a ich pri¢in s doru¢enim pisomnej spravy o sposobe
splnenia opatreni na odstranenie zistenych poruseni predpisov a ich pricin.

Kontrolovany subjekt listom zo dniia 16.09.2025 predloZil opatrenia na odstranenie zistenych
nedostatkov.

4/

Na uUseku stravovacej prevadzky dna 04.11.2025 vykonal kontrolu Regiondlny urad
verejného zdravotnictva so sidlom v PreSove, Jana Hollého 5902/5, 080 01 Presov
(dalejiba ,,RUVZ Pre$ov*). U¢elom kontroly bola kontrola pInenia poziadaviek pravnych predpisov;
kontrola z hladiska poziadaviek na zariadenia spolocenského stravovania (kontrola plnenia
povinnosti a poZiadaviek z hladiska ¢lenenia zariadenia spolocenského stravovania; zabezpecenie
dezinfekcie a regulacie ZivociSnych Skodcov; Cistota zariadenia a prevadzkovych priestorov,
Cistiace a dezinfekéné prostriedky, pracovné pomdcky na upratovanie); kontrola z hladiska
poziadaviek na sklad organického odpadu (funkénost a Cistota).

Pri kontrole bol zabezpeceny odberu vzoriek pripravovanych hotovych pokrmov,
ich uchovavanie a vedenie dokumentdcie, zabezpecdenie vyZivovej hodnoty hotovych pokrmov,
vedenie evidencie o vykonanej kontrole pri preberani surovin poZiadavky na skladovanie,
monitorovanie a overovanie teploty, doklady o odbornej spo6sobilosti zamestnancov,
zabezpecenie pitnej vody a teplej vody. Pri kontrole neboli zistené nedostatky.

Vykonany bol odber vzoriek hotového pokrmu a odber sterov z pracovného prostredia,
ruk a odevov pracovnikov.

Dna 13.11.2025 bol DSS v Sabinove oboznameny s vysledkami sterov ruk a odevov
pracovnikov. Opatrenia neboli uloZzené.

5/

Na Useku stravovacej prevadzky dha 13.11.2025 vykonal kontrolu RUVZ Preov.
Predmetom kontroly bola kontrola plnenia poziadaviek pravnych predpisov zamerana na overenie
dodriania potravinového prdva a oboznamenie s vysledkami laboratérnej analyzy sterov
odobratych z pracovného prostredia, ruk a odevov pracovnikov.

Uvedend kontrola zistila nedostatky - odobraté stery u 2 zamestnancov nevyhovovali
hygienickym poZiadavkdam. Opatrenia neboli uloZzené.

6/

Na Useku stravovacej prevadzky dfia 25.11.2025 vykonal kontrolu RUVZ Pre$ov
so zameranim na dodrZiavanie prevadzkového poriadku prevadzky/zariadenia. Kontrola bola
zamerand na pripravu teplej vody, vetranie, Upravu stien a podlah, poZiadavky na vnutorné
prostredie, priestorové usporiadanie, funkéné ¢lenenie, vybavenie a na prevadzku ubytovacich
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zariadeni. Kontrola sa zamerala na dodrZiavanie zakona ¢. 377/2004 Z.z. o ochrane nefaj¢iarov
v plathom zneni

V zmysle zdapisnice z danej kontroly neboli zistené Ziadne nedostatky a zariadenie socidlnych
sluZieb vyhovuje poZiadavkam podla § 21 zakona ¢. 355/2007 Z.z. a suvisiacich predpisov.
Opatrenia neboli uloZené.

7/

Na useku stravovacej prevadzky diia 10.12.2025 vykonal RUVZ Presov $tatny zdravotny
dozor na zaklade anonymného podnetu. ISlo o kontrolu na mieste — predmetom kontroly boli
ubytovacie priestory PSS, spoloCenské priestory, priestory pracovne, sklady Cistiacich
a dezinfekénych prostriedkov, sklad OOPP, zariadenia pre osobnu hygienu pracovnikov (Satne,
WC, sprchy), Specifické priestory (izolacna miestnost, dekontaminaéna miestnost, pripravovia
liekov).

V zmysle zapisnice z danej kontroly neboli zistené Ziadne nedostatky - prevddzka DSS v Case
kontroly bola na poZadovanej hygienickej Urovni, podnet vyhodnoteny ako neodpodstatneny.
Opatrenia neboli uloZené.

8/

Na useku stravovacej prevadzky diia 10.12.2025 vykonal RUVZ Predov $tatny zdravotny
dozor (dalej iba ,5ZD“) na zéklade anonymného podnetu. I8lo o vykon SZD na predetrenie
hygienickych, stravovacich a epidemiologickych podmienok v DSS v Sabinove a udajny dlhodoby
vyskyt masivnych hnaciek a zvracania u PSS a zamestnancov.

V zmysle zdpisnice z danej kontroly prebehlo Setrenie priamo na mieste prevadzky. Opatrenia

neboli ulozené.

9/

Dna 12.12.2025 bola v DSS v Sabinove zacata zo strany InSpektoratu prace Presov, (dalej

iba ,IP PreSov”) inSpekcia prace podla § 2 os. 1 pism. a) zakona €. 125/2006 Z.z. o inSpekcii prace
aozmene adoplneni zdkona ¢. 82/2005 Z.z. o nelegalnej praci a nelegdlnom zamestndvani
a o zmene a doplneni niektorych v z.n.p. v nadvaznosti na § 12 ods. 1 pism. d) a § 16 ods. 2 pism.
a) zakona o inSpekcii prace.
Na zdklade protokolu o vysledku inSpekcie prace zo dha 06.03.2026 DSS v Sabinove
ako kontrolovany subjekt mal zistené nedostatky v oblasti pracovnopravnych vztahov
(vznik a skoncenie pracovného pomeru). Kontrolovany subjekt mal nariadené prijat opatrenia
na odstranenie zistenych poruseni predpisov a ich pri¢in s doru¢enim pisomnej spravy o sposobe
splnenia opatreni na odstranenie zistenych poruseni predpisov a ich pricin.
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9 VizIA DSS V SABINOVE

Nasou viziou je zvysit kvalitu poskytovania socidlnej sluzby a zlepsit kvalitu Zivota PSS
v DSS v Sabinove, zabezpelit dostojné podmienky pre kazdodenny Zivot pri reSpektovani
ich individuality a jedineénosti. V tejto suvislosti si DSS v Sabinove stanovilo tieto prioritné oblasti:
e kvalita poskytovania socidlnej sluzby s dérazom na humdnny a eticky pristup k PSS
v zmysle platnych pravnych predpisov,
e adresné a efektivne poskytovanej socidlnej sluzby s ohladom na individualne potreby PSS,
reSpektovanie ich siukromia a dodrZiavanie charty prdv a slobod PSS,
e kvalita Zivota PSS a ich integracia do society
v vytvarat podmienky pre ddstojné Zitie Zivota PSS,
v’ zaistit im o najvys$siu moznu mieru samostatnosti,
v' zvysit mieru rozhodovania a viest PSS k spoluzodpovednosti s ohladom na telesné
a mentdlne moznosti PSS,
v zabezpedit podmienky, ktoré prispeju k socidlnej integrécii PSS,
aktivizovat, podporovat rozvoj a sebarealizaciu PSS,

\

v" vytvarat abudovat v DSS v Sabinove pocit domova addvery, atym zabezpedit
osobnu spokojnost PSS a ich rodin
e aktivne spolupracovat s rodinnymi prislusnikmi PPS, prip. zdkonnymi zastupcami.

Strategickym zédmerom DSS v Sabinove je napifianim $tandardov dosiahnut vysokd kvalitu
ponukanych socidlnych sluzieb tak, aby sa ich kvalita stala prirodzenou sucastou a hodnotou
prijimatelov, zamestnancov a dalSich zainteresovanych stran.
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