JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 22.04.2024 DO 28.04.2024

Polievka hovédzi vyvar s nitovkami 0,351 -1,9, MorCaci rezef prirodny 1259
-1, Ryza dusena 95g -1, Zemiaky opekané 380g, Caj bylinkovy 0,30l

100g

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
3, 3BCok, 3B0aR 3, 3BCok, 3BOaR | Variant 1 Variant 2 3, 3BCok, 3BOaR | 3, 3BCok
Chlieb zemiakovy tmavy Susienky marina |3, 3BCok 3 Pecivo rozok Krupicovéa kasa 4009 -1,7,
100g, Natierka mexicka 50g,| 100g Polievka kelova s ryZou 0,351 -1, Polievka zeleninova s ryZou 0,35l sojacerealny 60g, |Kompot broskyriovy 120g,
Paprika ¢ervena 50g, Caj Rybie karbonatky 210g -1,3,4,7, -1,9, Karfiol na masle 250g, Natierka Caj ovocny 0,301
Po ovocny 0,30l Zemiakova kasa 320g -7, Uhorka Zemiakova kasa 320g -7, Paradajka | paprikova 3BOaR
sterilizovana 110g, Caj ovocny 0,301  100g, Caj ovocny 0,30l pochutka 20g Krupicova kasa 400g -1,7,
22.4. 3BOaR Caj ovocny 0,301
Polievka zeleninova s ryzou 0,35l
-1,9, Karfiol na masle 250g,
Zemiakova kasa 320g -7, Paradajka
100g, Caj ovocny 0,30!
3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3B0aR |3, 3BCok, 3BOaR 3 3, 3BCok, 3BOaR
Ut Pecivo houska tukova 80g, |[Oblatka Today Polievka brokolicova 0,35l :1 ,7, Hovadzie maso namornicke 108g -1,3, Pernik slivkovy Tekvica na smotane s
Cottage cheese biely 180g - | piSkota Tarhona dusena 220g -1, Caj ovocny 0,30l 60g kdéprom .225g -1,7, Vajce
23.4. 1ks, Paradajka 25g, Caj 3BCok, 3BOaR 1ks, Zemiaky varené 200g,
bylinkovy 0,30l Keks vesna 50g | Caj ovocny 0,30l
3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR |3, 3BCok, 3BOaR
Pecivo rozok tukovy 80g, Meldn Zlty galia Polievka zeleninova s cestovinou 0,35l -1,9, Kuracie stehno pecené na Sojové rezy zora | Chlieb zemiakovy tmavy
St Natierka tofu syrova s 1509 spdsob baZanta 270g -1, Kapusta hlavkova dusena Cervena 2509 -1, Knedle |50g 1009, Saldma ¢ingovska
24.4. |vajcom a zeleninou 40g 7, |3BOaR kysnuté 190g -1,3,7, Caj ovocny 0,30l 80g, cherry paradajky 25g,
Paprika Servena 50g, Caj | Keks milenka 30g Maslo rama 20g, Caj ovocny
ovocny 0,30l 0,301
3 3, 3BCok, 3BOaR |3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR |3, 3BCok, 3BOaR
» Pegivo $atdtka kakaova 60g|Jogurt smotanovy | Polievka hovadzia s peefiovymi halugkami 0,351 -1,3,9, Stefanska sekana Chlieb zemiakovy [Zeleninové rizoto 400g -1,7,
St 2ks, Kava biela 0,30l vanilkovy 150 g pedienka 180g -1,3, Zemiakova ka$a 320g -7, Salat uhorkovy s jogurtom 190g|tmavy 80g, Maslo | Calamada 120g, Caj
25.4. 3BCok, 3BOaR -7, Caj bylinkovy 0,30l natierkové 20g bylinkovy 0,30l
Pecivo Satdcka ovocna 60g
2ks, Kava biela 0,30l
3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok 3, 3BCok 3, 3BCok, 3B0aR | 3, 3BCok, 3BOaR
. Chlieb séjacerealny 100g, |Banan 1ks Polievka SoSovicové kysla 0,351 -1,7, Tvarohovy osuch s marhulami 475¢g Pecivo tasticka Chlieb so syrom vyprazany
Pi Natierka z ovsenych vlociek | 3BOaR -1,3,7, Caj ovocny 0,30 pizzova 75g v cesticku 308g -1,3,7,
26.4. |s kapiou, Zeleninova obloha | S¢jové rezy zora |3BOaR Kecup 30g, Caj ovocny
50g, Caj ovocny 0,30l 50g Polievka $o$ovicova kysla 0,351 -1,7, Tvarohovy ostich 275g -1,3,7, Caj 0,30l
ovocny 0,30l
3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR |3, 3BCok, 3BOaR
So Pecivo rozok 80g, Natierka |Detska vyziva Polievka vajiCkova so zeleninou 0,35l -1,9, BravEové méso na paprike 184g | Chlieb zemiakovy |Zemiakové placky 400g
zelerova s jablkami 40g 120g -1,7, Cestoviny zemiakové - vrkoCe 250g -1, Caj ovocny 0,30l tmavy 809, -1,3,7, Mlieko acidofilné
27.4. |.7.9,10, Uhorky 100g, Caj |3BOaR Bravéova mast | 250g, Caj ovocny 0,301
ovocny 0,30l Keks vesna 50g 20g
3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok 3, 3BCok 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BOaR
Chlieb zemiakovy tmavy Banan 1ks Polievka hovadzi vyvar s nitovkami 0,351 -1,9, Mor&aci rezef prirodny 125g | Kolac roldda lesna| Chlieb zemiakovy tmavy
Ne 100g, LeCo s vajcom 400g | 3BOaR -1, Ryza dusena 95g -1, Zemiaky opekané 380g, Kompét hruskovy 120g, Caj |zmes 35g -1,3 100g, épekaévka 1509
-3, Caj bylinkovy 0,30l Keks strudlicka bylinkovy 0,30l 3BOaR horc€ica 30g, Caj bylinkovy
28.4. ovocna 21g 3BOaR Venceky vaje¢né | 0,30l




Alergény: 1. Obilniny,2. Kbérovce, 3. Vajcia, 4.Ryby, 5.Arasidy, 6.S6jové zrna, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 10. Hor€ica, 11. Sezamové semena, 12. Oxid siri€ity a siri¢itany, 13. VICi bbb, 14.
MakkySe , Zmena jedalneho listka je vyhradena
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