JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 06.05.2024 DO 12.05.2024

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
3, 3BCok, 3BOaR 3 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR
Po Pecivo Zemfla tukova 80g, Pastéta Vendeky kakaové 100g |Polievka $o8ovicova s masom a zemiakmi 0,35- | Chlieb sIne&nicovy 80g, | Osie hniezda 275g -1,3,7, Caj
6.5. 50g, Uhorky 50g, Caj bylinkovy 0,301 | 3BCok, 3BOaR 1, Cestoviny Spenatové so syrovou omackou Sunkové pena 30g, bylinkovy 0,30l
Venceky vaje¢né 100g [350g - 1,3,7, Voda s sirupom 0,30l Redkovka Cervena 1/4
3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BOaR 3 3, 3BCok, 3BOaR
Ut Chlieb zemiakovy tmavy 100g, Meldn Zity galia 150g Polievka cibulova s tofu syrom 0,35I - 1,6,9, Keks kavenky 50g Sedliacka omeleta 220g -3,7, Salat
Natierka vajcova so Sunkou 50g 3BOaR Hovadzie maso na madarsky spdsob 262g -1, 3BCok, 3BOaR zelerovy s jablkami 180g, Caj ovocny
7.5. -1,3,7, Paprika &ervena 50g, Caj Bebe brumik 30g Knedle kysnuté 190g -1,3,7, Voda s sirupom Keks vesna 50g 0,30l
ovocny 0,30l 0,30l
3 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3 3, 3BCok
Pecivo zavin orechovy 150g, Kdva |Su8ienky marina 100g |Polievka hovadzi vyvar s nitovkami 0,35l -1,9, Donut a ¢okolddovou Sardinky v oleji 125¢g, Chlieb
biela 0,30l Kuraci rezen prirodny 1259 -1, RyZa dusena polevou 55¢g zemiakovy tmavy 100g, Caj
St 3BCok, 3BOaR 190g -1, Salat paprikovo-raj¢iakovy 150g, Caj 3BCok, 3BOaR bylinkovy 0,30l
8.5. |Pecivo zavin tvarohovy 150g, Kava bylinkovy 0,30l Cokolada margot biela |3BOaR
biela 0,30l 100g Cottage cheese pazitkovy 180g -
1ks, Chlieb zemiakovy tmavy 100g,
Caj bylinkovy 0,30l
3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR
ét Chlieb sojacerealny 100g, Brav€ova |Banan 1ks Polievka rajciakova 0,35I -1, BravCovy rezen Pecivo tasticka pizzova épaggty s hydinovou pecefiou 400g
mast' 30g, Cibulka, Caj ovocny 0,30l moskovsky sekany 130g -1,3,7, Zemiaky nové 759 -1,7, Caj ovocny 0,30l
9.5. varené 330g, Tatarska omacka 50g, Caj ovocny
0,30l
_ |3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR
Pi Pecivo zemplinsky kola¢ 120g, Detska vyziva 190g Polievka juhoCeska kulajda - 1,3,7, Ryzovy nakyp | SuSienka celozrna Spenat duseny 2509 -1,3,7,
10.5. |Maslo rama 20g, Mlieko 0,30l 3B0OaR s jablkami 400g -1,3,7, Voda s sirupom 0,30l cerka 32¢g épekaéka 1009, Zemiaky nové
Sojoveé rezy zora 50g varené 200g, Caj bylinkovy 0,30l
3, 3BCok, 3BOaR 3 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok
Pegivo Zzemla celozrnna 85g, Maslo |Cokolada kastany 45g | Polievka zeleninova s drozdovymi halugkami Chlieb séjacerealny Ovsena kasa 400g -1,7, Banan 1ks,
So rama 20g, Salama ¢ingovska 100g, |3BCok, 3BOaR 0,351 -1,3,9, Brav&ovy debrecinsky gulas 279g -1,|50g, Natierka karfiolova | Caj bylinkovy 0,30l
11.5. | Caj bylinkovy 0,30l Cokolada margot biela | Cestoviny kolienka 250g -1, Caj bylinkovy 0,301  |s vajcom 40g, Kapia 3B0OaR
100g 30g Ovsena kasa 400g -1,7, Caj
bylinkovy 0,30l
3, 3BCok, 3BOaR 3 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR
Chlieb zemiakovy tmavy 100g, Nanuk zmrska mlie€na |Polievka slepaci vyvar s masom a cestovinou Kolag rolada orieSkova | Chlieb zemiakovy tmavy 100g,
Ne Pecené vaijcia na cibuli 150g -3,7, ¢okolada 50mi 0,351 -1,9, Salasnicka pochutka 150g -1, Zemiaky| 60g -1,3 Natierka Sunkova s tvrdym syrom
12.5. |Caj bylinkovy 0,30l 3BCok, 3BOaR nové varené 330g, Uhorka sterilizovana 110g, 80g -7, Caj bylinkovy 0,30l
Nanuk vodovy tubino Citronada 0,30l
Cola 105ml

Alergény: 1. Obilniny,2. Kérovce, 3. Vajcia, 4.Ryby, 5.Arasidy, 6.S6jové zrna, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 10. Hor€ica, 11. Sezamové semena, 12. Oxid siriCity a siri¢itany, 13. VIEi bob, 14.
MakkySe , Zmena jedalneho listka je vyhradena

Vypracoval: ......ccccccveviiiiieeeieienenennn.

Kuchar: ...,

Riaditelka: .........ccccveeeeeeeiee,

SestravDSS: ...




